4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Masini agricole pentru fertilizarea solului
© Magini pentru administrat ingrdsdminte naturale: pregitirea agregatelor si executarea
lucrdrii de fertilizare cu Ingrasaminte organice.
2. Masini agricole pentru pregatirea solului
- Pluguri purtate - pregatirea agregatelor si executarea lucrarii de arat
- Grape - pregitirea agregatelor si executarea lucrarii de grapat
- Tavalugi - pregdtirea agregatelor si executarea lucrarii de tavalugit
- Masini pentru sapat solul in sere, solarii, livezi si vii - pregatirea agregatelor si
executarea lucririi de sapat
3. Masini agricole pentru infiintarea culturilor
- Semdndtori - pregétirea agregatelor $i executarea lucrarii de semanat
- Masgini de plantat - pregétirea agregatelor si executarea lucrarii de plantat
- Masgini de plantat cartofi- pregitirea agregatelor si executarea lucrarii de plantat
- Masini de plantat rdsaduri- pregatirea agregatelor si executarea lucrarii de plantat
- Masini de plantat bulbi- pregitirea agregatelor si executarea lucrarii de plantat
4. Masini agricole pentru ingrijirea culturilor
- Cultivatoare - pregétirea agregatelor si executarea lucririi de prasit
- Masgini pentru fertilizat suplimentar- pregatirea agregatelor si executarea lucrarii de
fertilizat
- Magini pentru combaterea bolilor si daunétorilor - pregatirea agregatelor si executarea
lucrérii de combatere a bolilor si daunatorilor
5. Masini agricole pentru recoltarea culturilor
- Magsini pentru recoltat leguminoase - pregatirea agregatelor si executarea lucririi de
recoltat leguminoase
- Masini pentru recoltat raddcinoase - pregéitirea agregatelor si executarea lucrarii de
recoltat rddacinoase
- Masini pentru recoltat tuberculifere - pregitirea agregatelor si executarea lucririi de
recoltat tuberculifere
- Motocositoarea - pregétirea masinii si executarea lucrarii de cosit
- Greble pentru motocositoare - pregatirea masinii $i executarea lucririi de greblat
- Prese de balotat - pregitirea agregatului i executarea lucririi de balotat
6. Instalatii pentru recoltarea produselor animaliere
- Instalatii de muls — pregétire si exploatare
- Magsina de tuns - reglare si exploatare

Confinurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfasurarea de lucrdri
de laborator si de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaétoarelor resurse materiale

minime:
Masini agricole pentru fertilizarea solului

e Plange, fise de lucru

e Masini pentru administrat ingrigdminte naturale

e Surse de documentare: agenti economici

e Fise de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii
Masini agricole pentru pregitirea solului

e Plange, fise de lucru




e Surse de documentare: agenti economici
e Fige de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii
Masini agricole pentru infiintarea culturilor
e Planse, fise de lucru
e Semindtori, masini de plantat cartofi,masini de plantat rasaduri, masini de plantat bulbi
e Surse de documentare: agenti economici
e Fise de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii
Masini agricole pentru ingrijirea culturilor
e Plange, fise de lucru
e Cultivatoare, masini pentru fertilizat suplimentar, masini pentru combaterea bolilor si
daunatorilor
e Surse de documentare: agenti economici
e Fise de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii
Masini agricole pentru recoltarea culturilor
e Plange, fise de lucru
e Masini pentru recoltat leguminoase, ridacinoase, tuberculifere, motocositoare, greble, prese
pentru balotat
e Surse de documentare: agenti economici

e Fige de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii
Instalatii pentru recoltarea produselor animaliere

e Plange, fise de lucru
e Instalatii de muls, masina de tuns

e Surse de documentare: agenti economici
e Fise de protectie a muncii, echipament specific de protectie a muncii

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Exploatarea agregatelor si instalatiilor folosite in
agricultur@” trebuie sd fie abordate intr-o manierd flexibild, diferenfiatd, tinind cont de
particularitifile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul inifial de pregiitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Exploatarea agregatelor si instalafiilor folosite in agricultur@ poate incorpora,
in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se
desfasura in laboratoare si 1n ateliere din unitatea de invatimant sau de la agentul economic, dotate
conform recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de tnvatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

* aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* Tmbinarea si o alternan{d sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor;‘asaltului de
idei, etc.; Vi~ ;




= insugirea unor metode de informare si de documentare independenti, care ofera deschiderea

spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmaétoarele activititi de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare la agentii economici;
Discutii.

Se considera ca nivelul de pregilire esie realizai corespunzdior, dacd poate fi demonsirat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.
Pentru achizitionarea competenielor vizate de parcurgerea modulului ,, Exploatarea
agregatelor si instalatiilor folosite in agriculturd”, se recomanda urmitoarele activitafi de invitare:
o exercifii aplicative si practice de identificare a masinilor si instalatiilor si a procesului
de lucru a acestora
o exercifii aplicative de comparare a diferitelor sisteme de pregitire a solului, de
infiintare si Ingrijire a culturilor, de recoltare a culturilor agricole si de recoltare a
produselor animaliere
o exercitii de identificare a calitdfii lucrarilor, a produselor recoltate

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de tnvatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.
Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire $i educatie;

* 1imbinarea $i o alternan{d sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

* folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insugirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activitati de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

e [Exercitii de documentare;

e Navigare pe Internet in scopul documentarii;

e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);

e Discutii.

Se considerd ca nivelul de pregdtire este realizat corespunzdtor, daca poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invitarii.




7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a.In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdtdarii

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

® Planificarea evaludrii trebuie s aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Va fi realizatad pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta
s la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al Invatarii.
b.Finald

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;
Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duala, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari
structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care consta In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate Tn cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singuri
data.

Evaluarea scoate in evidentd mésura in care se formeaza competentele tehnice din standardul
de pregitire profesionala.
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Modulul VI: PAJISTI NATURALE

1. Nota introductiva

Modulul ,,Pajisti naturale” face parte din pregitirea practica necesard dobéndirii calificarii
profesionale ,,Lucrdtor in agroturism”, clasa a XI-a, invatimant profesional de 2 ani, si are alocat
un numar de 70 ore conform planului de invatamant, din care:

e 70 ore — instruire practica

Modulul vizeaza dobédndirea de competente specifice calificarii ,,Lucrdtor in agroturism”in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari si in continuarea pregatirii
profesionale.

Modulul ,,Pajisti naturale” reuneste competente din unitatea de competente tehnice
specializate Intretinerea si exploatarea pajistilor naturale din standardul de pregitire de nivel 2,
domeniul Agricultura.

2. Unitatea de competente la care se referi modulul

o INTRETINEREA SI EXPLOATAREA PAJISTILOR NATURALE
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Specii de plante din pajistile naturale
1.1. Specii de graminee, leguminoase, ciperacee, juncacee din pajistile naturale;
1.2. Particularitatile morfologice;
1.3. Particularitatile fiziologice;
1.4. Particularititile biologice;
1.5. Valoarea economici,
1.6. Specii de plante ddunatoare:
- vegetatiei pajistilor naturale (mécris, matraguna, maselarita, rodul paméntului);
- vegetatiei pajistilor naturale;
- daundtoare animalelor si omului;
- cu valoare nutritiva scizuta (ciperacee, crucifere, labiate).

2. Lucriri de ingrijire in pajistile naturale

2.1. Operatii de curatire a pajistilor naturale:

- scoaterea cioatelor;

- indepartarea pietrelor;

- indepdrtarea vegetatiei lemnoase si ierboase

- distrugerea musuroaielor
2.2, ingréséminte organice;
2.3, ingrégéminte chimice;
2.4. Amendamente;
2.5. Pregatirea masinilor si utilajelor:
- tractor, grape, freze, remorci, masini de administrat ingrisaminte si amendamente, cositori
mecanice, motocositori, masini de scos cioate
2.6.Misuri de refacere a pajistilor naturale:
- suprainsamantarea;
- autoins@mantarea.
2.7.Metode de distrugere a vegetatiei daunétore:
- manuale;
- mecanice;
- chimice.
2.8.Normele de securitate i sanatate in munca specifice lucrarilor de Ingrijire a pajistilor naturale
prin pasunat.

3. Exploatarea pajistilor naturale
3.1. Lucréri de pregatire a pasunilor inainte de pasunat:
- drumuri de acces, construirea sau repararea adaposturilor;
- asigurarea necesarului de apa;
- ingradirea suprafetei de pasunat;
- eliminarea excesului de apa.
3.2.Capacitatea de pasunat (evaluarea):
- productia pajistii;
- incércitura de animale la hectar;
- timpul de refacere a pajistii;
- numarul de animale pe parcela.
3.3.Metode de pasunat:
- pasunatul pe parcele;
- pasunatul liber;




- pdsunatul dozat (portionat)
3.4. Normele de securitate si sdnatate in munca specifice lucrarilor de exploatare a pajistilor naturale
prin pasunat

4. Exploatarea pajistilor naturale prin cosit
4.1. Momentul optim de recoltare a pajistilor naturale:
- epoca de recoltare;
- esalonarea cosirii;
- Tnaltimea de cosire.
4.2. Metode de recoltare a pajistilor:
- manual;
- mecanizat;
- semimecanizat.
4.3. Masini si utilaje folosite la recoltarea pajistilor naturale:
- tractor, cositori mecanice, motocositori, grebla mecanica.
4.4. Scheme de uscare si adunare a fanului:
- pregétirea fanului pe sol;
- pregétirea fanului pe suporti;
- pregétirea fanului prin balotare;
- pregatirea fanului cu ajutorul curentilor de aer.
4.5. Metode de depozitare a fanului uscat (sire, stoguri, fAnare);
4.6. Norme de securitate si sdnatate In munca specifice lucrarilor de recoltare si depozitare a fanului
sireguli de P.S.I.

Confinuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de
lucrdri de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale
minime:

= Loturi de pajisti naturale in vegetatie, ierbare, atlase botanice, determinatoare botanice,
planse, seminte, rame metrice machete, postere, imagini foto sau video, albume, mostre de
furaje;

® Masini si utilaje: tractor, grape, freze, remorci, magini de administrat ingrasiminte si
amendamente, cositori mecanice, masini de scos cioate;

* Gard din material lemnos, gard electric, rama metrica, cantar, statie de ncircat baterii,
echipamente de protectie a muncii

e Magini agricole pentru recoltarea plantelor furajere: cositori, vindrovere, greble, masini de
adunat si preset, combine de recoltat plante furajere.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Pajisti naturale” trebuie si fie abordate intr-o maniera
Jlexibild, diferenfiatd, {indnd cont de particularitifile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul
inifial de pregiitire.

Numdrul de ore alocat fiecirei teme rdmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioate ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategla dldac%;lca :
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.




Modulul ,,Pajisti naturale’ are o structuri elasticd, deci poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfisura in
laboratoare si in ateliere din unitatea de invatamant sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate in unitétile de competente mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invitare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de Tnvatare ale fiecérui elev.

Acestea vizeaza urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de tnvatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului In coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i o alternan{d sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitdtile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

" insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmaétoarele activititi de invitare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare la agentii economici;
Discutii.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
Jfiecare dintre rezultatele invdtdarii.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Pajisti naturale” in
continuare se recomanda cateva exemple de activititi practice de invatare:
- exercitii aplicative si practice de identificare §i grupare a speciilor de plante furajere, a
agregatelor folosite la lucrarile de ingrijire, a agregatelor folosite la recoltarea si depozitarea
plantelor furajere;
- exercitii aplicative de comparare a diferitelor agregate si instalatii in functie de caracteristicile
tehnice;
- identificarea principalelor specii de plante din pajistile naturale dupa particularititile
morfologice, biologice si fiziologice, a epocilor de recoltare a plantelor furajere, a metodelor de
prelucrare si conservare a nutrefurilor;
- identificarea momentului optim de recoltare a pajistilor.

Activitati practice:
* Recunoasterea principalelor specii de plante din pajistile naturale dupa particularititile
morfologice si biologice;
= Efectuarea operatiilor de curéatire a pajistilor naturale;
® Aplicarea ingrasdmintelor organice si minerale;
= Aplicarea amendamentelor pentru corectarea reactiei solului;
= Aplicarea masurilor de refacere a densitatii plantelor in pajistile naturale;
= Determinarea capacitatii de pasunat;
» [Efectuarea lucrdrilor de pregdtire a pasunii nainte de pasunat;
* Executarea pasunatului liber, pe parcele, dozat;




Identificarea momentului optim de recoltare a pajistilor;

Executarea cositului;

Uscarea si adunarea fanului;

Depozitarea fanului uscat;

Reglarea maginilor agricole pentru recoltat plante furajere;

Executarea recoltérii plantelor furajere;

Norme: de securitate si sandtate in munca specifice lucrarilor specifice lucririlor de
intretinere si exploatarea pajistilor naturale

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul

didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura in
care elevii si-au format competentele propuse in Standardele de Pregétire Profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor

invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de
evaluare — probe orale, scrise, practice.
Planificarea evaludrii trebuie sd aibad loc Intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.
Va fi realizata de catre cadrul didactic pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare
specificat in Standardul de Pregiatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. finala
Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeazad asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.
Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare continua:
Fise de observatie;
Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald, itemi de
completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare
de probleme.
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.
Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.
Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.
In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ

pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce- priveste

data.

dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenti se va evalua 0 smgura N\




Evaluarea scoate In evidenta masura in care se formeazd competentele tehnice din standardul
de pregdtire profesionala.
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Modulul VII: PADUREA SI PRODUSELE EI

1. Nota introductivia

Modulul ,,Pidurea si produsele ei” face parte din pregatirea practica necesard dobandirii
calificarii profesionale ,,Lucrdtor in agroturism”, clasa a XI-a, invatamant profesional de 2 ani, si
are alocat un numar de 35 ore conform planului de invatamant, din care:

e 35 ore — instruire practica

Modulul vizeaza dobéndirea de competente specifice calificarii ,, Lucrdtor in agroturism’in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari $i in continuarea pregitirii
profesionale.

Modulul ,,Padurea si produsele ei”” reuneste competente din unitatea de competente tehnice

specializate Padurea si produsele ei din standardul de pregatire de nivel 1, domeniul Agriculturi.

2. Unitatea de competente la care se referi modulul

e PADUREA SI PRODUSELE EI
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Specii lemnoase forestiere

1.1 Specii reprezentative pentru riginoase

1.2 Specii reprezentative pentru foioase

2. Materiale necesare pentru infiintarea culturilor forestiere

2.1 Metode de obtinere a semintelor forestiere

2.2 Metode de obtinere a puietilor forestieri

2.3 Metode de obtinere a butasilor

2.4 Norme de sanatate si securitate a muncii la obtinerea materialului pentru Tmpaduriri

3. Lucrari de impadurire

3.1 impaduriri prin semanat direct

3.2 Impaduriri prin plantare

3.3 Impaduriri prin butasire

3.4 Norme de sanatate $i securitate a muncii la lucrarile deimpadurire

4. Lucriri de ingrijire si conducere a arboretelor :

4.1 Etapele si stadiile de dezvoltare a arborilor si arboretelor

4.2 Degajarile: scop, tehnica de executie,epoca de executie, periodicitate,mijloace necesare,
valorificare

4.3 Depresajul: scop, tehnica de executie, mijloace necesare

4.4 Curétirile: scop, tehnica de executie,epoca de executie, periodicitate,mijloace necesare,
valorificare

4.5 Elagajul artificial: scop, tehnica de executie, mijloace necesare

4.6 Norme de sandtate si securitate a muncii la lucrérile de ingrijire si conducere a arboretelor

5. Fructe de padure

5.1 Specii producétoare de fructe de padure

5.2 Metode de recoltare a fructelor de padure

5.3 Metode de prelucrare a fructelor de padure

5.4 Norme de s@natate si securitate a muncii la recoltarea si prelucrarea fructelor de padure

6. Ciupercile comestibile

6.1 Specii de ciuperci comestibile

6.2 Metode de recoltare a ciupercilor comestibile

6.3 Metode de prelucrare a ciupercilor comestibile

6.4 Norme de sdnatate §i securitate a muncii la recoltarea si prelucrarea ciupercilor comestibile

7. Produse ale padurii cu continut ridicat de tanati , rasini, lacuri, uleiuri, coloranti

7.1 Recoltarea si prelucrarea produselor cu continut ridicat de tananti

7.2 Recoltarea si prelucrarea produselor cu continut ridicat de rasini

7.3 Recoltarea si prelucrarea produselor cu continut ridicat de lacuri si uleiuri

7.4 Recoltarea si prelucrarea produselor cu continut ridicat de coloranti

7.5 Norme de s@natate si securitate a muncii la recoltarea si prelucrarea produselor padurii cu
continut ridicat de tanati, rasini, lacuri, uleiuri, coloranti

8. Pomi de iarna

8.1 Specii de rasinoase producitoare de pomi de iarni

8.2 Recoltarea si prelucrarea pomilor de iarna

8.3 Norme de sénatate i securitate a muncii la recoltarea si prelucrarea pomilor de iarna

9. Plante medicinale si aromatice

9.1 Specii de plante medicinale si aromatice

9.2 Metode de recoltare si prelucrare a plantelor medicinale si aromatice '

9.3 Norme de sdnatate i securitate a muncii la recoltarea si prelucrarea plantelor medlcmale st

aromatice



Confinurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri
de laborator i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale

minime:
e Manual, atlase, planse

auxiliare curriculare
fise de lucru, fise de observatie, fise de documentare
DVD-uri
material naturalizat pentru specii lemnoase forestiere, fructe de padure, ciuperci comestibile,
plante medicinale si aromatice, etc.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Pddurea si produsele ei” trebuie sa fie abordate intr-o
maniera flexibild, diferenfiatd, {inind cont de particularitdtile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Padurea si produsele ei” poate incorpora, in orice moment al procesului
educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomanda a se desfasura in laboratoare si in
ateliere din unitatea de invdtamant sau de la agentul economic, dotate conform recomandarilor
precizate Tn unitéfile de competente mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care si fie luate In considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire $i educatie;

" fmbinarea §i o alternan{d sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

* insusirea unor metode de informare $i de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmatoarele activitati de invétare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii,
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri, DVD-uri);
Vizite de documentare la agentii economici,
Activitati practice pe fondul scolii sau la agentii economici
Discutii.




Se considera cé nivelul de pregatire este realizat corespunzator, daca poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatarii.

Pentru dobédndirea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Pidurea si produsele
ei”’, se recomanda urmatoarele activitati de invitare:

- activitati practice de identificare a speciilor lemnoase forestiere

- activitati practice de obtinere a materialului pentru impaduriri: seminte, puieti, butasi

- activitdfi practice de impéadurire

- activitdti practice de aplicare a degajarilor, depresajului, curatirilor, elagajului artificial

- activitdti practice de recoltare si prelucrare a fructelor de padure, ciupercilor comestibile,

produselor cu continut ridicat de tanati, rasini, uleiuri, lacuri, coloranti
- activitafi practice de recoltare si prelucrare a pomilor de iarna
- activitafi practice de recoltare si prelucrare a plantelor medicinale si aromatice

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finalda a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdtdrii

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse — probe orale, scrise, practice.

® Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

" Va fi realizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanta
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.

. Finald

= Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfirsitul procesului de
predare/invatare $i care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;
Fise test;
Fige de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunogtintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul

e Studiul de caz

e Portofoliul

e Ghidul de practica

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluafi numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singurd
data.

Evaluarea scoate in eviden{d masura in care se formeazi competentele tehnice din standardul .
de pregitire profesionala. [ KR \
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Modulul VIII: CIRCULATIE RUTIERA, CONDUCEREA TRACTORULUI
SIAUTO

1. Noti introductiva

Modulul ,,Circulatie rutieri, conducerea tractorului si auto” face parte din pregitirea
practicd necesard dobandirii calificarii profesionale ,,Lucrditor in agroturism”, clasa a Xl-a,
invatamant profesional de 2 ani, si are alocat un numar de 140 ore conform planului de invitamant,
din care:

e 70 ore — laborator tehnologic
e 70 ore — instruire practica

Modulul vizeaza dobandirea de competente specifice calificarii ,,Lucrdtor in agroturism”in
perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificari si in continuarea pregitirii
profesionale.

Modulul ,,Circulatie rutieri, conducerea tractorului si auto” reuneste competente din

unitatea de competente tehnice generale Circulatie rutiers, conducerea tractorului si auto din
standardul de pregatire de nivel 2, domeniul Agricultura.

2. Unitatea de competente la care se referi modulul

e CIRCULATIE RUTIERA, CONDUCEREA TRACTORULUI SI AUTO




79

ﬁ....../ i

‘gleuorsajod amesard op s[epiepuels up gjuewiojrad ap 10[1LI9ILD vZRq 2d JI[IGRIS UNS DIBN[EAD OP I[HIALID) .

5%

J

A
r§

2

A
=

fag N

arje[noIrd ap JofInsar
© 18 QI91INT [LIRZI[RULRS BAIR)02dSoy w
do11qnd JO[LINWNIP BAIRIIJISE]D) w
a1je[noaro v areltp op Jofeoeorliw
e 1§ 2017qNnd JO[LINWINIP 98 JANONISUOD
IS QOLI]AWI03 JO[AJUAWI[D BAIRILJNUIP] u
rreIngise ap o[undn varez11910vIe) »
J[nITY2A
9p JojuoleuTiop I0[11jeSI[QO RAIRDIPU] »
QIAIPEI IS QIBXSISAIU] ‘I NILIBIIU]
op Jo[unijou BAIBZIISIOBIR)) u
Ja1)NI IN[noLyen
9e ILIOJTUTIP JO[IDNISIIAIORIED BAIALIISI(] =

Arje[na11d 9p 1n3al Lo NuUp]

RISIINI BIRZI[RUWIS 2)SLOUNIY
oo11qnd a[LINWINIP BOIJISED)

dorqnd JO[LINUWINIP 9 SATIONNSUOD

I$ 90L112WO0A3 A[AIUAWI[D BIJIIUIP]
ueIngse op orundn gzeazioalg
J[NOIYIA

9p Jo[LIojeurjop JO[ITie31[qo )SeOUNIY
QI21IpEI 1§ IenSIFaIuy

‘dIe[nolnewul ap Iqrunijou ezerjuaIdJi(q
Io[a[naryaa

© ROTULD) 2IB)S ND IS J[RUOIR[aI

1§ oreuorjouny 9[a30adse no ‘1anni
INNOIJen) [IONSLIIRIED ND JJUIPIIOL
9p 2ILOJRIAULS 2[9ZNED BZEI[AI0))

“IO[1ZBI)S BUOZ ‘a1109101d ap 2[UO0Z ‘A[IUSWE]SOIE:
‘e[Iqesoled a)red) 9ANONNSUOD BQQEQE 2k

(areoynuapr ‘IONSLIIORIED — JXTW [1j0Id “NI[qap
‘najquuer ‘giued ‘edwes ‘1orred “uowrerufe ‘oqind
3P [UNIS220NS ‘9qINd) IILIOWOIT J[AIUIWI[H -
arjeoTunwod ap 1)) -

orqnd mpnuwnip ayrjgirenoned

1joral

U THRIZIIUL 9[9199J 1§ arjoear op [ndwiig,
Tjewiojur ap 110338

‘Lreangdise op rndrg,

"2J20NPUOD 9P [NSTULIDJ

“1odsuen

ap ajuao1] ‘o[noryaa ap Joquojeuriap aqiedqO
$I0[9[NDIYQA B 21jB[NIIID

Urp BAIdIPRI 1§ BAIRISISAIUl ‘BOIR[NOLIBUIU]
‘I0[9[NOTYRA BIRSO[OWO ‘BI0ISAOE

[M[ONUOD 1§ JO[R[NOIY2A B BOIUYD) BAILIS
QJUAPTOIE IP AILOIRIDUT 9Zned o[a[edrouriy
191}R[NDITD BAIRJUIUWIA[SOY

(ureuorirpuooraur 1§

runtjoerajur) areuoriefal 15 oreuorjouny 9)0adsy
(ermonns ‘gjuanyy ‘arejisuap ‘eJeIISUUI)

IamNI IN[noyeI) J[e TLIOUIIP IONSLIORIE))

g1 AL R[SIS ]

BIINNI BHE[SISI] 12adSay] :[ ILIEjeAUl [N)e)NZay

(DIEN[EAD 3P ILIILI)

Lpurada

|

Jjunsoun)

O.LNV IS INTNIOLI VAL VIIADNANOD ‘YHHLLAY ALLVINDAID 1IN TNAON

9IEN[EAS 3P IO[ILIDILID IS ILIEJEAUL J0[9J€)[NZa BIIBRI0)) °¢



€9

1ojuInusIqo 18 1179s0qo ‘THRIIqIZIA

‘rojuaIope 1112oNpal [B 210paA ap jound

urp aseo[norad Jo[ijen)is BRI U] =
aaniuaAd1d

[LI9ONPUOD JO[AIUSW[ BAIULI(] =

1uInusIqo 18 11]950q0 ‘THENTIQIZIA
‘rojuaIope 11100NPal [B 9I9PIA 2P

1ound urp eseonorad oIS ONUOP] »
aanyuaAard

[L1I92NPUOD I[AIUSW[Q BZBOZIOAI] »

~vo1ap3AaId -

ooﬁo.ﬁoBoHE_ﬂc_soi
o>n:o>oaEuo:@coooﬁoﬂcoEoﬂm.

BANUAAAId ©2.190NPU0d BZBaN)IAYF :7 ILIBIEAUl [M)e)[nZay

unioeju]  w
MUSARIIUOD) =
‘(are1owol3e 1no0o] ‘11dod 9p AeIUAAIAILY
LINDO[ ‘TZRIISOINE ‘TI}O9SIANUI ‘BIRID] BA[RD
NO [JATU B 112021) ‘Unwod uy uodsuer ap aovoyiw
op mjess ‘adurer ‘gued ‘aranni ofesed 1§ opouny
urid ‘rmpod qos ‘rmpod ad ‘tuojerd nnuad a19001
‘2qInd) 221s1I)deIed 9jound unid erjenoi) -
QIAQUEIA -
a1a2an ap aeyrronid ap N3y -
JZIYIA P [NWISY -
nrgsejdop [ndum ux 1jrzod -
I[N[NOTY2A B 9IBISIW U] BAIOUN ] -
jeMoId 9p IIN3AY  »
"[eUwIds AJe -
BIBIAJ BI[RD ND [JAIU B[ 9[LIO0AI) B[ BOTLZI[RULLSS -
oraleorew -
J[eIROIRIIPUT -
JseourwIN| I[A[BUWDS -
mnysiijod ororeuwas -
BIOUOS
Nes/I1$ pSeoUuTWng QIRZIIA® 9P 9[e10ads J[ojeuwlas -
BIOTINI QIRZI[RUWIOS  u
ariqesores jred eajenme)) -
2011qnd JOTLINWNIP BAIBIPEIU] 1§ BOIRDIJISE) -
(ereroads arjeunsep no 9[1zusq ‘g[RULIOU
A1B[NOIIO ND J[1ZUA] “QIBDIJIIUIPI 3P JUIWI[D
— 31fe[noa1o 9p puel/epueq ‘OIiR[NIID IP [NSUIS




99

Joqrjeuopiooe 1guodsuen
ndwmn ug Jonle nnuwnd vaIRPIOOY »
IN[MUSPIIdE
[no0o] e[ Jomle mnurd ea1eplody =
IN[NIUSPIIOE [NDO] B[ JO[AIUAZIN BAII[IQRIS =
Jon[e op 1osnI) BAIRZIMN() =

Jo[rjeiuaprooe meglodsuer
[ndwmn ug sofe (nwinid gpIodY u
IM[NIU2PIdoE [NJ0] el Joinfe nwitid gpIody a
IN[NJUIPIIOL [NI0] B] 2[2juadin 9)$[1QvIS »
Jonle ap rasnay a[ayuauodwod BoIpu| »

:IN[NUSPIOIR
[noo[ e[ 10nfe mnuid eorepic

oy L (Frhjoery
no 11je1UapIooe) ] [NpeIs op Jo[ojuadin BaIIqeIs =
“(nSriouay
no 1jRIUapIooR) [1 [NPeIS op Joejuadin vaIIqe)s -
(20§ 9p nes puIod Ap AILIS
ug rriejuaprooe) | (npeas ap 1o[iuadin valiIqels -
JUIpIOIR
ug oele3ue 9[o[NOIYLA0INE UIP IO[IIIURI BIISROIS -
IN[MUIPIOR [NOO] B[ JO[2JUaSIN BAI[IQRIS
QIBZI[TIN 9p poul -
arejuazaid -
Joinfe wiad op 1osnn s[oyusuodwo) a

Joinle mnuiad e axepiode ap JpIUYd) vIfdy :¢ MILjeAul [nye)nzay

Joredaoug
one mnuaweoduwod earezra)oeie))
aA1IuaA1d 11190NpU0d [ 219paA 9p 1ound
urp aseo[nouad Jo[ijen)is eaIedIIUIP] »
aresedop op mnpow eaieydepe
Ul BiULIOJOI OP JO[IUIWA[D BAIALIISI(] m

101edoou] OJne TNINIOIRONPUOD
[muaweodwod BZeaZI[Euy u
JS1I 9P T110308B] BOLJIIUSP] u

areserdop op mnpow eareydepe
u 2JULIOJOI Op 9[QIUAUI[D BOLJTIUIP] m

Jojedooug
oIne IMNI0JRINPUOd [Muaweodwo)
aranni a[aun) ug ‘unpod gns ‘unpod od ‘Jein:
‘UeQIn [NIPOW UJ‘BUWEO) ‘BIeARWILId ‘BUIRT
‘grea op dwur od eIiR[NOII0:0SLI 9P TLI0108,] m
"oljer) ap
S[IIIIPUOD ‘WwInIp 9p A[MIIPUOD ‘OINE M[NIOJBINPUOD
JTof1jeiroedes eidnse gjuanjjur op 1110j08] ‘arjoral op
dwn ¢ oine myniojgonpuoo ofe rmdoxd spigyoedes -
:aaesejdop
ap mnpouw eareidepe uy eULIDJS1 9P AUOWI[H =
ejurnusiqo -
B[B3S0qO -
BIUdpUNQR SIROSUIU ‘Biedd ‘Oreord ap
dumn od ‘aydeou op dwn od erjenomno ‘oyenyiqizia -
areue[deade ‘ojooe1sqo
‘aqIno ug erjernaad ‘eareuned ‘nlerewapiejusiape -
aseo[nonrad oijeniis W
BAIRUBLIAPU] -




£S

deroads

rieynoryrp gyurzaid 9o Jo[mien)is vaIRdNUSP] =
lo[rieleso] eieje

ug 1$ 1ieyeso] ug arfe[naIrd ap pewLIou irpuod
Ul IN[nIo)deN IS IN[N[NJIYIA0INE BAIIINPUO)) =
mniojow e sunrjouny ur earound

Jp duIeU] I[BNZIA JO[I[ROIUOD BAIBNIIH =
[NOIYaA0INE 1S 10)oRI)

B[ pIoq 9p mnojqel e 18 1zudwod Iopaedourd
e ‘quouodwod Jopeedound varedrpul «

oeroads

teymnoip wiurzaxd 90 rijenyrs ug 18 orjernoaro

9p a[ewLIou IH1pUod Uy 221[qnd I[LINUINIP

ad [n10jor1 IS [NNOIYIA0INE 20NPUO)) =
Im[nIojow e aunrjouny

uy ea1ound op 9yuIBU] [BNZIA [N[ONUOD BINIIXH =
plog 9p [nO[qe] 1§ J[IZUIWOI BIUIZII] =
A[aur)sIs 18 opuauodwod goIpuyy «

dunrjouny ug a1dund 18 Eﬁ:ﬁ@ﬁ%
ap IO[AIUAA[2 BaIRIuaZald — ploq op [NOJgeT;
(212 [nueoA ‘erepuadsns ap IN[AWISIUEOIW
eareuorioe nnuad ;EEEE@,U&F
vareso[q nnuad ‘nion| op mymuowredgos
rareuanue nnuad 1$ injnIojonpar
eareuorioe nnuad 9[91ourW ‘BZIIIA 9P BIOURWI
‘10in[e op 1ouely BIOUBW ‘BURI] 9p 9[o[epad
‘ferarquue op erepad) IO[IZUSWIOD BAIRIUOZII] =
QWIAISIS
18 qyuauodwos Joferedround eareIuozal]

M[OIqOWOINE € I§ N[NI0JIL.1) BAINDNPUOGD LINIAXY :§ [IBJRAUI [MIBIMZIY

IIOUNW BIJBILINDAS

18 UQI3T op Jo[owIou BaIe)0adsay =
do1porrad 901uye) 1IouTjonU] BAIRINIIXH =
QOIU[IZ 201UY) [LI_URNUL BAIRINOIXH =

rounu
BIJRILINDIS 1§ BUAIST 9P I[ULIOU B193dS9Y m
eorporrad goruy2) easoujonul BINOOXH a
BOIU[IZ BOTUYQ) BAIUIONUL BINDIX u

TIOUNW BI)RILINDIS IS BUIST OP QUWLION
IO[Q[NOIYIA0INE B LIN[qUIBSURGNS
au1ag1p e 2fe3ar ‘rrjeredar ap LgIon -
QIZIAI 9P 1IRION[ -
araurianuy op LIeIon| -
porporrad goruye) eoroujonu]
“aIR[NI 9P IN[NWDISTS BOIBOTJTIOA -
:91}0211p Op IMNUISTURISW
© 1§ SIRUBIJ 9P IN[NUIDISTS BAIBIIJLISA -
‘QIBRZI[RUWIS 1§ dIRUNUN[T AP “QIIOBI P
‘2103uUn op ‘arejuduwiIe op 1A{B[BISUT BIIROIJLIIA -
‘BOIU[IZ BOTUYQ) RAIQUNONU] w

MNIOUWIOINE IS IN[NIOJIEI) BIIIULINUY IS [N[OIJU0D BINIIAXF :f IIBIBAUL [N)B)NZY

“Jo[TieIuapIddE
rugliodsuen ndwn ug Joinfe mpnuwid
BIEPIOOY “IO[TRIUSPIDOR BaIRIOdSURI], o

LInjoej
no Joriejuaprooe 1oinfe mynwid eareprooe -
1seIowoy
no Joqejuaprooe 1oinfe nuwiid varepioow -
(roreardsar dojs ‘oerpres dojs) gwoo op
a1e)s ug Jorejuaprooe 1oinfe mnuwiid earepiooe -




89

epider erje[noIrd Uy oIBIpPEOUL 9P pol
o mens
T21}0211p TLIRZI[RULISS B ESEE@EQ@..&D&\
‘20130[0102)aW TH{RULIOJUL ‘DI1amNt TRy :E&om_ﬁ. -
oyen e Jopjuedronted (muswelrodwoo -
alera -
ansedap -
([noryaa mye
1§ nudoid n[noryaA)10zo)ia € 2I1eN[BAS 9p pow -
ando ap 1o[efurisip ezeq od 1§ 11o1pUT
10[9s12A1p BZEq od -IO[3jUBISIp B 2IRN[RAD 3D pOW -
9[eWLIOU IIPUO))  m
s1ow 9p 121}0211p © juBIN3IS Ul 2IRqUITYDS 9P poul -
199114 © arejdepe op pour -
JO[IUNIZI[OD B IBIIAQ 9P POW -
ayeyrontd ap 1ngar -
QIBDIITIUIPI AP poul -
:e1joasIou]
ejueinsis ap vjueisip -
arje[noIrd ap epueq -
BZIIA -
1ZUWOD -
“gronni eofijod ‘oyen
e[ Jo[tjuedronred (muowre)rodwos (o[nn opur -
(erejuozrio
‘BSEOUTWIN] ‘B[BONISA) BIDNINI JIBLZI[BULUDS -
arjernaard ap 1ngai -
oresejdop op mj1zod
"aseourmIn|
dleuwds ‘aodoaAue‘ueingted 1§ 1[N op
LIN[AATU ‘LI93IN0S 9)ad ‘Infniojow € sunrjouny
ug earound ap duIeyuy [BNZIA [N[ONUOD)

T,




69

9[NOTYAA 3P BUBO[0I 0-JJUL BAIIINPUO)) -
BIBI9J BI[BD ND [QATU B[ BIIIDAI], -
1o1j1zod earourjuay -
BOIRZILIDAR 1§ BAIR[ONUO)) -
IO[9ZAIA T8 JO[ojurISIp BaIRN[BAY] -
eprder erje[noiro uy eareIpeouy -
a[eroads tiginoyip murzoxd 20 ieN)Ig  w
9[NOIYA 9P BULO[OD O-T)UJ I90NPUOD Ip poul -
BIRI9J BI[BD ND [2AIU B[ BAIDDAI) -
101U IO[I{RII[BD0] 221J192dS 1InosLI -
eryizod ourjuowr 1$-v 9p pour -




4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Legislatie rutiera
1.1 Particularitati ale traficului rutier: intensitate, densitate, fluenta, structurd; aspecte
functionale si relationale; reglementarea circulatiei, cauze generatoare de accidente.
1.2 Conditii: starea tehnica, controlul vehiculelor; documente doveditoare ( certificatul de
inmatriculare, cartea tehnicd, licente de transport, permis de conducere, atestatul profesional).
1.3 Variante de asigurari auto: CASCO, asigurare obligatorie, drepturi si raspunderi.
1.4 Informare: categorii de informatii, timpul de reactie.
1.5 Particularita{i ale drumului public: - drum public, elemente geometrice si constructive,
clasificare si incadrare, calitatea partii carosabile.
1.6 Mijloace de dirijare: semnale speciale de avertizare luminoasa si/sau sonori, semnalele
politistului, semnalele luminoase, indicatoare si marcaje, semnalizarea la trecerile 1a nivel cu calea
ferata, alte semnale.
1.7 Reguli: punerea In migcare a vehiculului, pozitiile in timpul deplasarii, regimul de viteze, reguli
de prioritate de trecere, manevre, circulatia prin puncte caracteristice, obligatiile si interzicerile
conducdtorilor auto, reguli pentru al{i participanti la trafic.
Consecinte: infractiuni si contraventii la regimul circulatiei.
2.Conducere preventivi
2.1 Elementele conducerii preventive
- cunostinte teoretice
- vigilenta
- prevederea
- judecata
- indemanarea
2.2 Situatiile periculoase
-aderenta, demarajul, patinarea, circulatia in curbe, obstacole,acvaplanarea
- vizibilitate; circulafia pe timp de noapte, pe timp de ploaie, ceatd, ninsoare abundenta
- oboseala
- obignuinta
2.3 Elemente de referintd in adaptarea modului de deplasare:
- capacitdfile proprii ale conducatorului auto; timp de reactie, factorii de influentd asupra
capacitatilor conducatorului auto, conditiile de drum, conditiile de trafic.
2.4 Factorii de risc, circulatia pe timp de vard, iarnd, primavara, toamna,in mediul urban, rural, pe
poduri, sub poduri, in tunele rutiere
2.5 Comportamentul conducétorului auto incepator.
3.Notiuni de prim ajutor
3.1 Componentele trusei de prim ajutor
- prezentare
- mod de utilizare
3.2 Stabilirea urgentelor la locul accidentului
- scoaterea ranitilor din autovehiculele angajate in accident
- stabilirea urgentelor de gradul I (accidentatii in stare de comi sau de soc)
- stabilirea urgentelor de gradul II (accidentatii cu hemoragii)
- stabilirea urgentelor de gradul III (accidentatii cu fracturi)
3.3 Acordarea primului ajutor la locul accidentului:
- acordarea primului ajutor accidentatilor in stare de coma (stop cardiac, stop resplrator)
- acordarea primului ajutor accidentatilor cu hemoragii :
- acordarea primului ajutor accidentatilor cu fracturi {l,
- acordarea primului ajutor In timpul transportarii accidentatilor. fiee |




4.Notiuni elementare de cunoastere si intretinere a tractorului si automobilului

4.1 Intretinerea tehnica zilnica:

- verificarea instalatiei de alimentare, de ungere, de racire, de iluminare si semnalizare;

- verificarea sistemului de frinare si a mecanismului de directie;

- verificarea sistemului de rulare.

4.2 Intretinerea tehnica periodica:

- lucréri de intretinere

- lucrari de revizie

- lucréri de reparatii, reglaje la diferite subansambluri ale autovehiculelor

4.3 Norme de igiend i securitatea muncii

5.Conducerea tractorului si automobilului

5.1 Prezentarea principalelor componente si sisteme

- prezentarea comenzilor (pedala de ambreiaj, pedalele de frina, maneta frinei de ajutor, maneta de
vitezd, manetele pentru actionarea reductorului si pentru antrenarea echipamentului de lucru, pentru
blocarea diferentialului, pentru actionarea mecanismului de suspendare, volanul etc.)

- tabloul de bord — prezentarea elementelor de semnalizare si punere in functiune

-controlul vizual Tnainte de punerea in functiune a motorului; pete, scurgeri, niveluri de ulei si
carburant,anvelope, semnale luminoase.

5.2 Pozitii de deplasare:

- reguli de circulatie

- semnalizare rutierd (verticald, luminoasa, orizontala)

- indicii utile; comportamentul participantilor la trafic, polittea rutierd

- comenzi

- viteza

- banda de circulatie

- distanta de siguranta

5.3 Circulatia in intersectie:

- mod de identificare

- reguli de prioritate

- mod de evitare a coliziunilor

- mod de adaptare a vitezei

- mod de schimbare in siguranta a directiei de mers

5.4 Circulatia in conditii normale:

- mod de evaluare a distantelor- pe baza diverselor indicii si pe baza distantelor de opire

- mod de evaluare a vitezei (vehiculului propriu si altui vehicul)

- depasire

- viraje

- comportamentul participantilor la trafic

- itinerarii; harti rutiere, informatii meteorologice, mod de interpretare a semnalizrii directiei
5.5 Situatii:

- mod de incadrare in circulatia rapida

- mod de evaluare a distantelor si vitezei
- mod de controlare si avertizare

- mod de a-si mentine pozitia

- riscuri specifice localitdtilor mici

- trecerea la nivel cu calea ferata

- mod de conducere intr-o coloand de vehicule
5.6 Situatii ce prezinta dificultati speciale
- incadrarea in circulatia rapida

- evaluarea distantelor si vitezelor

- controlarea si avertizarea

- mentinerea pozitiei




- trecerea la nivel cu calea ferata
- conducerea intr-o coloana de vehicule

Continurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfasurarea de lucrdri
de laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale
minime:
la submodulele Legislatie Rutierid, Conducere preventivi, Notiuni de prim ajutor
Indicatoare de avertizare
Indicatoare de reglementare
Indicatoare de prioritate
Indicatoare de interzicere sau restrictie
Indicatoare de obligare
Indicatoare de orientare Si informare
Panouri aditionale
Panouri cu marcaje
Panouri cu semnalele agentului de circulatie
Vehicule diferite in miniatura
Triunghiuri reflectorizante
Macheta refea stradala
Trusd sanitard
Aparate audiovizuale:
- Retroproiector
- Aparatura video cu monitor
- Video-casete/CD cu filme avand tematica specifica pregatirii teoretice
in disciplina legislatie rutierad
- Camera video
- Calculator cu video proiector si ecran de proiectie sau retea de calculatoare, pe care si ruleze cel
putin un soft didactic, al carui continut va fi stabilit de Autoritatea Rutierd Roméana — A.R.R.,
specific pregatirii teoretice Tn disciplina legislatie rutiera si conducere preventiva la submodulul
Notiuni elementare de cunoastere si intretinere a tractorului si automobilului
Planse cu ansambluri, subansambluri si scheme reprezentand:
- Mecanismul motor
- Mecanismul de distributie
- Instalatia de: alimentare a motorului cu aprindere prin scanteie (MAS) si a motorului cu aprindere
prin comprimare (MAC), aprindere , racire, ungere.
Transmisia autovehiculului
- Ambreiajul
- Cutia de viteze
- Transmisia longitudinala
- Puntea din spate
-Puntea din fata
Sistemul de directie
Sistemul de franare
Sistemul de rulare
Suspensia autovehiculului
Echipamentul electric
Videocasete/CD cu filme avind tematica specifica pregatirii teoretice
in disciplina cunoasterea autovehiculului




Soft didactic, al carui continutva fi stabilit de Autoritatea Rutierd Romana — A.R.R., specific
pregatirii teoretice 1n disciplina cunoasterea autovehiculului

la submodulul Conducerea tractorului si automobilului

Autoturism si tractor care sd corespunda din punct de vedere al autorizarii

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Circulafie rutierd, conducerea tractorului si auto”
trebuie sa fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularitifile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Circulafie rutierd, conducerea tractorului si auto” poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se
desfasura in laboratoare si in ateliere din unitatea de Invatamént sau de la agentul economic, dotate
conform recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai sus.

Se recomandéa abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invitare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invéatare ale fiecirui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* 1Imbinarea si o alternanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitafile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idet, etc.;

* folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independent, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmaétoarele activitati de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

e Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet Tn scopul documentarii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare la agentii economici;
Discutii.

Se considerd ci nivelul de pregiitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdrii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Circulafie rutierd,
conducerea tractorului si auto”, se recomandi urmatoarele activitati de invitare:

o exercifii aplicative si practice de identificare a particularitatilor traficului rutier, .
mijloacelor de dirijare, a regulilor de circulatie, a consecintelor nerespectam .
legislatiei rutiere

o exercitii aplicative de comparare a modului de a circula in conditii normale de tréf‘f’ 1/
in conditii periculoase N =




o exercitii de identificare a stdrii victimelor unui accident rutier, a stdrii tehnice a
tractorului si automobilului

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invéatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.
Acestea vizeaza urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

" imbinarea si o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
1det, etc.;

* folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activititi de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

e [Exercitii de documentare;

e Navigare pe Internet in scopul documentérii;

e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);

e Discutii.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invdtarii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii gi-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a.In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdtdrii

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

" Planificarea evaludrii trebuie s aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

® Va fi realizatd pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b.Finald

* Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfirsitul procesului de
predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;
e Fise test;
e Fise de lucru;




Fise de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duala, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri
structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:
e Teste de evaluare a cunostintelor elaborate conform metodologiei in vigoare privind
examenul de conducere auto.
e Testare practicé privind abilitatile in conducerea tractorului si auto
In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singura
data.
Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza competentele tehnice din standardul
de pregitire profesionala.

8. Bibliografie

Legea circulatiei - Ordonanta de urgentd a Guvernului nr.195/2002 privind circulagia pe drumurile
publice

Regulamentul de aplicare a Ordonantei de urgentd Guvernului nr.195/2002 privind circulatia pe
drumurile publice




Modulul IX: GASTRONOMIE SI SERVIRE

1. Nota introductiva

Modulul ,,Gastronomie si servire” face parte din stagiul de pregitire practica - CDL, necesar
dobéndirii calificarii profesionale ,,Lucrdtor in agroturism”, clasa a XI-a, invataméant profesional
de 2 ani, si are alocat un numar de 150 ore conform planului de invdtdmant, din care:

® 150 ore — instruire practica

Modulul ,,Gastronomie si servire” reuneste competente din unitatea de competente tehnice
specializate Operatii simple de prelucrare a materiilor prime de origine vegetald si animalid din
standardul de pregitire de nivel 1, competente din unitatea de competente tehnice specializate
Prelucrarea materiilor prime de origine vegetalid si animala din standardul de pregatire de nivel 2,
competente din unitatea de competente tehnice specializate Gastronomie din standardul de
pregatire de nivel 2 si competente din unitatea de competente tehnice specializate Servirea
preparatelor si bauturilor din standardul de pregétire de nivel 2, domeniul Agriculturi.

2. Unititile de competente la care se referi modulul

e OPERATII SIMPLE DE PRELUCRARE A MATERIILOR PRIME DE ORIGINE
VEGETALA SI ANIMALA

e PRELUCRAREA MATERIILOR PRIME DE ORIGINE ANIMALA SI VEGETALA

e GASTRONOMIE

e SERVIREA PREPARATELOR SI BAUTURILOR
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

I. PRELUCRAREA MATERIILOR PRIME DE ORIGINE ANIMALA SI VEGETALA

1. Mijloace de prelucrare a materiilor prime;

2. Tehnica organizarii spatiului de lucru;

3. Norme specifice de organizare a spatiilor de lucru in vederea prelucrarii materiilor prime;

4. Materii prime si auxiliare de origine vegetald necesare obtinerii diferitelor sortimente de
produse;

5. Norme specifice prelucririi materiilor prime si auxiliare;

6. Tehnologia obtinerii conservelor din fructe (compoturi, gemuri, dulceturi);

7. Tehnologia obtinerii conservelor din legume (suc de rosii, zacusca, varzd si gogonele murate,
gogosari §i castraveti acrii);

8. Tehnologia obtinerii painii (pe vatra si in tava);

9. Tehnologia de obtinere a vinului din struguri albi si rosii;

10. Tehnologia de obfinere a bauturilor alcoolice distilate (tuica, palinca);

11. Materii prime si auxiliare de origine animald necesare obtinerii diferitelor sortimente de
produse;

12. Norme specifice prelucrarii materiilor prime si auxiliare;

13. Tehnologii de obtinere a produselor lactate (smantand, lapte batut, brinza proaspati, cas

dulce, sarat si afumat);

14. Tehnologii de obtinere a preparatelor din carne (carnati, leberwusti, caltabosi, toba, costiti,
slanina, jambon afumat);

15. Spatii de depozitare a produselor;

16. Condifii pentru depozitarea produselor;

17. Modalitati de control periodic a spatiilor si produselor depozitate;

18. Norme specifice asigurarii conditiilor de depozitare a produselor;

II. GASTRONOMIE
2. Norme specifice prelucrarii primare si termice a materiilor prime;
3. Gustari reci si calde;
4. Antreuri reci si calde;
5. Analiza senzoriala a gustarilor si antreurilor; Defecte ale gustarilor si antreurilor;
6. Salate combinate servite ca fel I;
7. Preparate din peste servite ca fel I,
8. Preparate lichide;
9. Analiza senzoriald a preparatelor de fel I[; Defecte ale preparatelor servite ca fel I;
10. Preparate de baza din legume;
11. Preparate din carne cu legume sau crupe;
12. Preparate din carne tocatd;
13. Fripturi;
14. Salate si garnituri ce insotesc fripturile;
15. Analiza senzoriala a preparatelor de fel II; Defecte ale preparatelor servite ca fel II;
16. Dulciuri de bucatarie;
17. Preparate de patiserie;
18. Analiza senzoriala a deserturilor; Defecte ale deserturilor;
19. Criterii de intocmire a meniurilor;
20. Tehnica intocmirii meniurilor pentru diferite tipuri de mese;
21. Tehnica intocmirii meniurilor pentru diferite diete.




III. SERVIREA PREPARATELOR SI BAUTURILOR
Norme specifice de igiend si protectia muncii;
Obiecte decorative ale spatiilor de servire;
Modalitati de aranjare a mobilierul in spatiile de servire;
Modalitéti de decorare a spatiilor de servire;
Obiecte de inventar;
Tehnica aranjarii mise-en-place-ului;
Sisteme de servire a preparatelor;
Tehnica servirii bauturilor alcoolice si nealcoolice;
Tehnica debarasirii obiectelor de inventar folosite la servire;
. Operatii de pregétire a spatiilor de servire dupi debarasare;

= N0 00 = Oy Lh, B ) B g

o

Continurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfasurarea de lucrdri
de laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:

® Materii prime: vegetale (fructe, legume, féina de grau, faina de porumb, orez, arpacas,
tarate) si animale (carne, lapte) ;

e Mijloace de lucru: cutite, cuve de spalare, vase de marimi diferite, strecuritoare fina, site,
tocdtoare din lemn, palete din lemn, masini de tocat, palnii de umplere, tdvi pentru copt,
recipienti din sticla, capace, butoaie, mese de lucru, robot de bucitarie, ricitor, masinid de
gatit, cuptor, frigider , cuptor cu microunde, zdrobitor, presa, instalatii de distilare, separator
centrifugal, afumaétoare, site, ciururi, cuve de spilare, mese de sortare ( fiini, malai, orez,
arpacas, legume, fructe);

e Spatii: bucitdrie, laptarie, carmangerie, magazie;,

e Obiecte pentru mise-en —place: mese, scaune, farfurii, tacAmuri, pahare, olivierd, cosuri de
pdine, tavi, platouri, boluri, cesti, scrumiere, fete de masa, naproane, servete

e Obiecte decorative: din lemn si ceramicd, tesdturi specifice zonei, elemente decorative
pentru pereti, podea, mese

e Materiale si ustensile pentru igienizarea ustensilelor si utilajelor: sodd calcinatd, fosfat
trisodic, acizi organici, sapunuri, detergenti, dezinfectanti (pe bazi de clor), perii, bureti,
furtun, lavete:

e Materiale pentru igiena si sdndtatea in munca: halate, sorturi, cizme, minusi, materiale
pentru igiana, dezinfectanti

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Gastronomie si servire” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferenfiatd, tinind cont de particularitifile colectivului cu care se lucreazi si de
nivelul inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rdmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
s1 de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,, Gastronomie si servire” poate incorpora, in orice moment al procesului educatrv..
noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfdsura in laboratoare si in ateliere’
din unitatea de invatamant sau de la agentul economic, dotate conform recomandarllor pret:lz ate in |
unitdfile de competente mentionate mai sus.




Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare

variate, prin care sd fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecrui elev.

Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de Tnvitare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

" 1imbinarea si o alternanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitdtile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

* folosirea unor metode care sda favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

* finsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,

pot f1 derulate urmaitoarele activitati de invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;

e Exercitii de documentare;

e Navigare pe Internet In scopul documentarii;

e Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
e Vizite de documentare la agentii economici;

e Discutii.

Se considera ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invdtdarii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Gastronomie si

servire”, se recomanda urmétoarele activitati de invatare:

- exercifii de identificare a materiilor prime si auxiliare, a materialelor de lucru, amasinilor si
utilajelor, a obiectelor de inventar pentru realizarea mise-en —place-ului

- exercitii aplicative de realizare a mise-en —place-ului

- activitagi practice:

Organizarea spatiilor de lucru 1n vederea prelucrarii materiilor prime si obtinerea preparatelor
Prelucrarea materiilor prime de origine vegetala in diverse sortimente
Prelucrarea materiilor prime de origine animala in diverse sortimente
Realizarea gustarilor si antreurilor

Executarea preparatelor culinare complexe, de felul T

Obtinerea preparatelor culinare complexe de felul II

Prepararea deserturilor

Stabilirea calitatii preparatelor executate.

Depistarea defectelor preparatelor executate

Verificarea periodicd a spatiilor si produselor depozitate

Aranjarea si decorarea spatiilor de servire

Realizarea mise-en-place-ului

Servirea preparatelor culinare si a bauturilor respectind regulile de protocol.
Debarasarea meselor in spatiile de servire

Pregatirea spatiilor de servire, dupa debarasare




7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticad prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in
care elevii gi-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a.in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invdagdrii

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

" Planificarea evaluarii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

" Va fi realizatd pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat n
Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b.Finala

* Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitdtilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:

9. Fise de observatie;

10. Fise test;

11. Fise de lucru;

12. Fise de autoevaluare;

13. Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor $i materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Lucrarea practicd prin care se evalueazd metodele de lucru si produsul final obtinut

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenta se va evalua o singura
data.

Evaluarea scoate in eviden{d masura in care se formeaza competentele tehnice din standardul
de pregétire profesionala.
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