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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a XI-a
Invitamant profesional de 2 ani
Aria curriculara Tehnologii

Calificarea: Electrician exploatare centrale, statii si retele electrice
Domeniul de pregatire de baza: ELECTRIC
Domeniul de pregitire profesionala generald: ELECTRIC

I. Pregitire practica
Modulul 1. Partea electrica a centralelor electrice.

Total ore: 175
din care Laborator tehnologic 105
Instruire practica 70
Modulul II. Statii de transformare.
Total ore: 280
din care Laborator tehnologic 105
Instruire practica 175
Modulul III. Linii electrice.
Total ore: 280
din care Laborator tehnologic 105
Instruire practica 175

Total ore/an = 21 ore/siptamani x 35 siptimani/an = 735 ore/an
II. Stagiu de pregitire practica - cpL’
Modulul IV. Intretinerea echipamentelor electrice

Total ore: 150
din care Laborator tehnologic -
Instruire practica 150

Total ore/an = 30 ore/saptimani x 5 siptamani/an = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 885 ore /an

Nota:

1. Orele de laborator tehnologic si orele de instruire practicd se pot desfiagura atit in
laboratoarele si atelierele unitdtii de Invatimant, cit si la operatorul economic/ institutia
publica partenerd pentru pregétirea practica.

2. Stagiul de pregitire practici CDL" se realizeazi la operatorul economic/ institutia publica
partenerd; pentru a raspunde nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiul de pregitire
practicd poate fi organizat si in unitatea de Invéatamant, conform cadrului legal in vigoare.



LISTA UNITATILOIE DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

o COMPLETAREA DOCUMENTATIEI SPECIFICE DOMENIULUI ELECTRIC

e MANEVRAREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE

o INTRETINEREA SI REPARAREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE

o EXPLOATAREA SI INTRETINEREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE DIN

CENTRALE

e EXPLOATAREA S$I INTRETINEREA APARATELOR $I ECHIPAMENTELOR
ELECTRICE DIN STATIILE DE TRANSFORMARE

¢ EXPLOATAREA $I INTRETINEREA LINIILOR ELECTRICE




Modulul I: Partea electrica a centralelor electrice.

1. Noti introductivi

Modulul “Partea electrici a centralelor electrice’ face parte din pregitirea practicid
necesard dobéndirii calificdrii profesionale,, Electrician exploatare centrale, statii §i regele electrice”
clasa a XI-a, invatdmant profesional de 2 ani si are alocat un numaér de 175 ore conform planului de
invatadmant, din care:

e 105 ore - laborator tehnologic
e 70 ore — instruire practica

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Partea electricd a centralelor electrice” vizeaza dobandirea de competente
specifice calificarii ,,Electrician exploatare centrale, stafii si refele electrice”, n perspectiva
folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificéri si in continuarea pregitirii profesionale.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e Exploatarea si intretinerea echipamentelor electrice din centrale
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4. Continutul formarii

Se recomandé urmaétoarea ordine de parcurgere a modulului:
2. Echipamente electrice din centrale:
1.1 Generatoare sincrone

tipuri de generatoare sincrone (turbogeneratoare, hidrogeneratoare)

sisteme de excitafie (excitatoare, sisteme de excitatie staticd), de ungere si de ricire
parametrii de functionare ai generatoarelor sincrone: tensiune, intensitatea curentului,
putere activd, frecventd, unghi intern

regimuri de functionare a generatoarelor sincrone, cuplarea in paralel cu sistemul

defecte a turbogeneratoarelor si cauze: la fundatii, la carcase, la statoare (scurtcircuite
polifazate, scurtcircuite intre spirele aceleiasi faze, puneri la pimant monofazate, explozia
in interiorul generatorului), la rotoare (simpla punere la pamant intr-un punct a circuitului
de excitatie, dubla punere la pamant, defectiuni la lagirele generatorului)

defecte specifice hidrogeneratoarelor si cauze

regimuri anormale de functionare a generatoarelor si cauzele lor: supraintensitati datorate
scurtcircuitelor exterioare i suprasarcinilor, variatiile de tensiune, trecerea in regim de
motor, supratemperaturi, iesirea din sincronism, pierderea excitatiei.

lucrdri de intretinere si reparatii specifice generatoarelor sincrone

1.2 Motoare electrice

tipuri de motoare electrice folosite in centrale

parametrii de functionare ai motoarelor electrice: tensiune, intensitatea curentului, turatie,
randament, factor de putere

regimuri de functionare a motoarelor electrice: mers in gol, mers in sarcind, frinare, regim
de compensator sincron

defecte si cauze posibile la motoarele electrice folosite in centrale electrice

lucréri de intretinere si reparatii specifice motoarelor electrice

3. Parametri de calitate a energiei electrice produse

fluctuatiile de tensiune

nivelul frecventei

continuitatea Tn alimentarea cu energie electrica a consumatorilor
prezenta armonicilor §i a regimului deformant.

stabilitatea functionarii generatoarelor sincrone

4. Servicii interne ale centralelor electrice

Instalatiile servicilor interne
Consumul de energie si tensiuni de alimentare
Schemele de conexiuni ale serviciilor interne

5. Camera de comandi din centralele electrice

Panouri si pupitre de comanda

Aparate de masurat, control §i semnalizare din camera de comanda

Supravegherea si citirea aparatelor de mésurd, control si semnalizare din camera de
comanda

Confinurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri de
laborator si de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaétoarelor resurse materiale mipime:

o seturi de diapozitive sau/si filme didactice tematice;
¢ planse didactice, fotografii;
e panoplii §i machete didactice;



e echipamentelor electrice (motoare electrice, generatoare sincrone) si componenete ale
lor

e materiale: izolatie electricd, termicd, garnituri de etansare, substante anticalcar, ulei,
alcool ethnic

e S.D.V.-uri specifice domeniului electric

e documentatie tehnologica: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, figa
tehnologicd, plan de operatii, buletin de observatii/incercéri/verificari, caiet de lucru,
carte tehnicd, caiet de sarcini, listd de materiale, comanda de lucru, proces verbal,
scheme electrice (fortd si comanda) si cinematice

e standuri de Incercare a echipamentelor electrice;
truse (pentru electricieni, eventual pentru posturi individuale) de lucru;

e bibliografie tehnici selectiva, s.a.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Partea electricd a centralelor electrice” trebuie si fie
abordate intr-o manierd flexibild, diferenfiatd, {inand cont de particularitdtile colectivului cu care
se lucreaza si de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazé, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Partea electricid a centralelor electrice” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se desfasura in
laboratoare si in ateliere din unitatea de invafdmant sau de la agentul economic,, dotate conform
recomanddrilor precizate in unititile de competene mentionate mai sus.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invétare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de Invitare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmdtoarele aspecte:
» aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului In coparticipant la propria instruire §i educatie;
= imbinarea i o alternanta sistematicd a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitdtile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;
» folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;
= fnsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continua.
Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmaétoarele activitéfi de Invétare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare 1n centrale termoelectrice si hidroelectrice
Discutii



e Lucrdri practice in laborator si in atelierul de pregitire practicd/atelierele de la
agentul economic

Se considera cé nivelul de pregadtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invatdirii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Partea electrici a

centralelor electrice”, se recomandé urmatoarele activitéti practice de invatare:

vizite de documentare la centrale electrice

exercitii practice de identificare, in scheme functionale si electrice, pe planse si panoplii
functionale ori in naturd, a subansamblurilor constructive ale echipamentelor electrice din
centralele electrice.

exercitii practice de identificare, in scheme functionale si electrice, a diverselor tipuri de
echipamente electrice din centralele electrice.

exercitii teoretice sau/si aplicative de definire §i explicitare a parametrilor de calitate si a
mdarimilor nominale pentru instalatii i echipamente electrice din centralele electrice.

exercitii de citire a parametrilor de funcfionare a echipamentelor electrice

lucrari practice In atelierul scolii/agentului economic

studii de caz privind deranjamente si defecte ale echipamentelor electrice

efectuarea, in cadrul aplicatiilor practice, a unor lucriri de exploatare si intretinere specifice
unor instalatii §i echipamente electrice, existente sau In functiune in centrale, la agentul
economic

exercitii de citire §i interpretare a documentatiei tehnice puse la dispozitie pentru realizarea
unor aplicatii sau/si lucrari practice

exercifii practice de ridicare a unor date experimentale (de exemplu, In timpul unor
verificarilor §i lucrarilor specifice de intrefinere i exploatare), de prelucrare si de interpretare
a acestora, Tn scopul compardrii lor sau/si al evidentierii unor rezultate finale agteptate
intocmirea §i prezentarea de referate a lucrérilor aplicative sau/si practice, cu specificarea
resurselor utilizate, etapelor parcurse, operatiilor efectuate, rezultatelor obtinute i cu
interpretarea acestora

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul

didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor

invatarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

® Vafirealizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanti
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b.Finala

~10



Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invdtare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finali:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistréri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.

Lucrare practicd din tematica parcursi, cu complexitate ridicatd §i caracter
intermodular, executatd la agentul economic i evaluata pe baza unei fise de observare

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ i la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competenta se va evalua o singurd

dati.

Evaluarea scoate 1n eviden{d méasura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregétire profesionala.

8. Bibliografie
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electrotehnicd si electronicd, mine, petrol, metalurgie, constructii-montaj, transporturi,
gospodadrirea apelor si scoli profesionale. EDP-RA, Bucuresti 1994
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Modulul II: STATII DE TRANSFORMARE

1. Noti introductiva

Modulul “ Statii de transformare’” face parte din pregitirea practicd necesard dobandirii
calificarii profesionale ,, Electrician exploatare centrale, statii §i retele electrice” ”, clasa a XI-a,
invatdmant profesional de 2 ani si are alocat un numar de 280 ore conform planului de invatimant,
din care:

e 105 ore - laborator tehnologic
e 175 ore — instruire practica

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Stafii de transformare” vizeazi dobandirea de competente specifice calificarii
. Electrician exploatare centrale, statii si retele electrice”, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor In practicarea acestei calificari si in continuarea pregitirii profesionale.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

¢ Exploatarea si intretinerea aparatelor si echipamentelor electrice din statiile de
transformare
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4. Continutul formirii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Aparate electrice de comutatie: intreruptoare si separatoare de medie §i inalti tensiune
- Rol, parametri nominali, contacte, arcul electric, tipuri constructive
- Exploatarea si intretinerea intrerupétoarelor si separatoarelor
- Lucrari de reparatii specifice aparatelor electrice de comutatie
2. Aparate de protectie la supracurenti (sigurante de medie tensiune, bobine de reactanti,
bobine de stingere)
- Rol, constructie, parametri nominali
- Intretinerea si repararea aparatelor de protectie
3. Aparate pentru protectia impotriva supratensiunilor
- Descarcatoare
- Paratrasnete si conductoare de protectie
- Eclatoare
- Exploatarea si intretinerea aparatelor de protectie la supratensiuni
4. Aparate electrice pentru alimentarea circuitelor electrice de méisurat si de protectie
- Transformatoare de curent (rol, parametri, tipuri constructive)
- Transformatoare de tensiune (rol, parametri, tipuri constructive)
5. Transformatoare si autotransformatoare de putere
- Elemente component
- Rol functional
- Exploatarea transformatoarelor de putere : incédrcarea in regim de functionare, capacitatea
de supraincarcare, zgomotul transformatoarelor, controlul vizual zilnic
- Lucriéri de intrefinere la transformatoare si autotransformatoare
- Lucrdri de reparatii curente §i planificate la transformatoare si autotransformatoare
6. Serviciile interne ale statiilor de transformare
- Principalele instalatii ale serviciilor interne din statii
- Consumul de energie si tensiuni de alimentare a serviciilor interne din statii
- Schemele de conexiuni ale serviciilor interne din statii.
7. Bare colectoare
- Constructia statiilor electrice
- Tipuri de bare colectoare: simple, simple sectionate, duble, duble sectionate, de transfer.
- Mijloace pentru Imbunaététirea cos @: baterii de condensatoare, compensatoare sincrone
8. Executarea manevrelor in statiile de transformare
- Scheme de conexiuni ale statiilor electrice de transformare
- Manevre (curente, de coordonare, in caz de avarie, de reglarea nivelului de tensiune)
9. Camera de comanda a statiei de transformare
- Panouri §i pupitre
- Aparate de masurat, control si semnalizare din camera de comanda
- Supravegherea s§i citirea aparatelor de masurat, control §i semnalizare din camera de
comanda

Continurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri de
laborator §i de instruire practicd.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pregatirea practica se va realiza prin ore de laborator tehnologic si de instruire practica, care
se recomandd si se desfasoare atdt in laboratoarele si atelierele de pregitire practicd ale unitatii
scolare, dar i in atelierele de la agentul economic, dotate cu alte materiale didactice specifice.
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Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urméatoarelor resurse materiale
minime:
seturi de diapozitive sau/si filme didactice tematice;
planse didactice;
panoplii §i machete didactice;
echipamentelor electrice (motoare electrice, transformatoare) si componenete ale lor
aparate de comutatie si protectie si subansamble ale lor
simulatoare didactice de manevre in statii de transformare
materiale: izolatie electricd, termicd, garnituri de etansare, substante anticalcar, ulei,
alcool ethnic
S.D.V.-uri specifice domeniului electric
e documentatie tehnologicd: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, fisa
tehnologicd, plan de operatii, buletin de observatii/incercari/verificiri, caiet de lucru,
carte tehnicd, caiet de sarcini, listd de materiale, comandid de lucru, proces verbal,
scheme electrice (forta si comanda) si cinematice
e standuri de Tncercare a echipamentelor electrice;
truse (pentru electricieni, eventual pentru posturi individuale) de lucru;
e bibliografie tehnici selectiva, s.a.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modululvi ,,Stafii de transformare” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiatd, tinand cont de particularitifile colectivului cu care se lucreazi si de
nivelul inifial de pregidtire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme rdmdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Statii de transformare” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi
mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfasura in laboratoare si in ateliere din
unitatea de invatdimént sau de la agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in
unitétile de competente menfionate mai sus.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecérui elev.

Acestea vizeazd urmaétoarele aspecte:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invétare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

e Tmbinarea §i o alternanti sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

e folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul,

e Tnsusirea unor metode de informare §i de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor §i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activititi de Invatare:
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Elaborarea de referate interdisciplinare;

Exercitii de documentare;

Navigare pe Internet in scopul documentarii;

Vizioniri de materiale video (casete video, CD — uri);

Vizite de documentare la agentii economici

Discutii

Lucrdri practice 1n laborator si in atelierul de pregitire practicd/atelierele de la
agentul economic

Se considerd ca nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invditarii.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,Statii de

transformare’’, se recomandi urmétoarele activitafi practice de Invétare:

Vizite de documentare in statii §i posturi de transformare

Exercitii aplicative sau/si practice de identificare, de reprezentare si de explicitare a
schemelor bloc, a schemelor electrice si a simbolurilor pentru diverse tipuri de echipamente
electrice utilizate in statiile de transformare.

Exercitii aplicative sau/si practice de identificare, §i de reprezentare a simbolurilor, a
notatiilor §i a caracteristicilor pentru diverse aparate electrice utilizate in statiile de
transformare.

Analiza constructiva si functionald a unor aparate si echipamente date

Exercitii teoretice sau/si aplicative de explicare a functiondrii unor scheme electrice de
conexiuni, pe baza identificarii simbolurilor aparatelor si echipamentelor.

Efectuarea, in cadrul aplicatiilor de laborator sau/si de practicd, a diverselor lucrari de
supraveghere, intretinere si reparare a echipamentelor electrice din statiile de transformare..
Intocmirea si prezentarea de referate a lucririlor de laborator sau/si practice, cu specificarea
resurselor utilizate, etapelor parcurse, operatiilor efectuate, rezultatelor obtinute si cu
interpretarea acestora

Exercitii de citire si interpretare a documentatiei tehnice puse la dispozitie pentru realizarea
unor aplicatii sau/si lucrari practice

Vizite de documentare la sectiile tehnice §i de specialitate ale bibliotecilor unor agenti
economici parteneri

In functie de agentul economic la care se desfisoard instruirea practica, elevii pot participa

la executarea urméitoarelor lucrari:

* Pentru statii de transformare 110kV/MT

- verificarea si completarea nivelului de ulei la aparatajul primar (transformatoare, separatoare,

intreruptoare)

- verificarea instalatiilor de legare la pimant

- lucrdri de vopsitorie §i inscriptionari

- inlocuirea subansamblelor si pieselor defecte

- verificarea cdilor de curent primar si a legéturilor dintre echipamentele primare

- masurdtori profilactice

- recoltarea probelor de ulei pentru efectuarea masuratorilor si analizei uleiului electroizolant
- verificarea si reglarea dispozitivelor de actionare a aparatajului primar.

* Pentru posturi de transformare si puncte de alimentare:
- controlul si completarea cu ulei electroizolant la aparatajul primar
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- verificarea aparatajului §i a dispozitivelor de actionare

- verificarea §i masurarea instalatiilor de legare la pdmant

- inlocuirea aparatajului defect (transformatoare de putere, separatoare, intrerupitoare,
descércitoare, etc)

- recoltarea de probe de ulei pentru efectuarea analizei acestuia

- executarea vopsitoriilor in vederea protejérii partilor metalice impotriva coroziunii

- executarea masuratorilor profilactice la aparatajul din componenta echipamentelor

- efectuarea masurétorilor de sarcina si tensiune

- verificarea stérii contactelor

- reglarea dispozitivelor de actionare

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor

invdtarii.

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

® Vafirealizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanta
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al Invatirii.

b. Finala

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfargitul procesului de
predare/ invitare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor i atitudinilor.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fige test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmdtoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazid metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul.O competenté se va evalua o singura

data.
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Evaluarea scoate in evidentd méasura in care se formeaza competentele cheie si competentele

tehnice din standardul de pregétire profesionala.
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clasele a XI-a si a XII-a licee industriale si de matematica —fizica cu profilurile de electrotehnica
si electronicd, mine, petrol, metalurgie, constructii-montaj, transporturi, gospodarirea apelor si
scoli profesionale. EDP-RA, Bucuresti 1994

Iacobescu Gh., Iorddnescu I. . a. — Instalatii electroenergetice — Manual pentru licee industriale
si de matematica-fizicd, cu profilurile de electrotehnici si de matematici-electrotehnica, clasa a
XTI -a si scoli profesionale, EDP, Bucuresti, 1985;

PE 116/1994 — Normativ de incercdri §i mdsurdtori la echipamente §i instalatii electrice, Regia
autonoma de Electricitate RENEL, Bucuresti, 1995;

INSTRUCTIUNI TEHNOLOGICE DE VERIFICARE PREVENTIVA A
TRANSFORMATOARELOR DE MASURA DIN STATII SI RETELE, Regia Autonomai de
Electricitate RENEL Bucuresti 1993
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Modulul III: LINII ELECTRICE

1. Noti introductivi

Modulul “ Linii electrice” face parte din pregitirea practicd necesard dobandirii calificarii
profesionale ,,Electrician exploatare centrale, statii §i refele electrice” clasa a XI-a, invitimant
profesional de 2 ani si are alocat un numar de 280 ore conform planului de invatdmant, din care:

e 105 ore — laborator tehnologic
e 175 ore - instruire practica

Modulul nu este dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Linii electrice” vizeazd dobandirea de competente specifice calificarii
. Electrician exploatare centrale, stafii §i refele electrice”, in perspectiva folosirii tuturor
achizitiilor in practicarea acestei calificari si in continuarea pregétirii profesionale.

2. Unitatea/ unititile de competente la care se referi modulul

e Exploatarea si intretinerea liniilor electrice

20
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4. Continutul formarii

Se recomandé urmadtoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Retele electrice
1.1 Categorii de retele electrice: de transport, de distributie de joasd si medie tensiune, la
consumator
1.2 Scheme electrice ale retelelor de distributie a energiei electrice la consumatori
1.3 Configuratii de retele electrice de joasi, medie si inalti tensiune: radiale, buclate,
complex buclate

2. Linii electrice aeriene
2.1 Elemente componente ale liniilor electrice aeriene:

- Conductoare, materiale, clasificare, constructie

- Stalpii liniilor electrice aeriene: rol, clasificare, coronamente §i console (pentru L.E.A. joasa,
medie §i inalta tensiune), fundatii

- Izolatoare. Rol. Materiale folosite. Tipuri de izolatoare.

- Armaturi §1 cleme (suporfi pentru izolatoare, armaturi pentru lanturile de izolatoare,
armdturi pentru fixarea conductoarelor pe izolatoare, armaturi pentru protectia izolatoarelor
contra arcului electric, armdturi antivibratoare, cleme de legéturd a conductoarelor, piese de
distantare pentru conductoare fasciculare)

2.2 Etape de realizare a liniilor electrice aeriene:

- Executia fundatiilor L.E.A.

- Montarea stélpilor L.E.A.

- Montarea conductoarelor si izolatoarelor LEA.

- Verificdri si probe la terminarea montajului.

2.3 Defecte ale liniilor electrice aeriene: ruperi de conductoare, defecte ale consolelor,
izolatoarelor, clemelor, armaturilor

2.4 Intretinerea si repararea liniilor electrice aeriene:

- Materiale, scule si instalafii necesare realizarii lucrérilor de reparatii la liniile electrice aeriene

- Exemple de lucrari

- Probe si incercari profilactice la LEA

2.5 Norme de protectie si securitatea muncii specifice lucririlor de montaj, intretinere si

reparatii la LEA.

3. Linii electrice subterane

3.1 Elementele componente ale liniilor electrice subterane:

- Cabluri electrice de joasd, medie inaltd si foarte inaltd tensiune: clasificare, simbolizare,
elemente componente (conductoare, izolafie, ecrane, invelisuri de protectie), tipuri
constructive de cabluri

- Accesoriile pentru cablurile electrice: mansoane (de legiturd si de derivatie, cutii de
distributie subterane, cleme de legéturi, cleme de derivatie), cutii termnale, papuci de cablu

- Mase izolante, benzi, tuburi si palarii termocontractabile, aliaje de lipit si de metalizare,
rezervoare de alimentare, instalatii de supraveghere si semnalizare a presiunii sau a nivelului
de ulei

- Solutii moderne de transmisie a energiei electrice prin cabluri

3.2 Etape de realizare a liniilor electrice subterane:

- Pozarea cablurilor.

- Realizarea imbindrilor si terminalelor.

- Imbinarea conductoarelor, montarea mangoanelor de legatura si de derivatie.

- Montarea cutiilor terminale.

- Punerea sub tensiune §i darea in exploatare a liniilor electrice subterane.



3.3 Defecte ale liniilor electrice subterane:
defecte de izolatie cu sau fard contact la pAmant, intreruperi sau defecte seriale ohmice, descarcari
sau defecte cu strdpungere, defecte de cuplare, defecte de discontinuitate, defecte cu manta,
combinatii ale acestor tipuri de defecte
34 intretinerea si repararea liniilor electrice aeriene:
- Materiale, scule si instalatii necesare realizérii lucrdrilor de reparatii la liniile electrice
subterane
- Exemple de lucréri
- Probe si incercéri profilactice la LES
3.5 Metode de depistare a defectelor liniilor electrice subterane:
- Metode relative (mdsurarea rezistentei conductorului defect, metode prin impulsuri sau
ecometrice, capacitive)
- Metode absolute (inductive si acustice)
3.6 Norme de protectie si securitatea muncii specifice lucririlor de montaj, intretinere si
reparatii la LES

Continurile formdrii cuprind teme care pot fi abordate practic prin desfdsurarea de lucrdri de
laborator si de instruire practicad.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pregatirea practicd se va realiza prin ore de laborator tehnologic si de instruire practici, care
se recomanda sa se desfdsoare atit In laboratoarele si atelierele de pregatire practicd ale unitifii
scolare, dar si in atelierele de la agentul economic, dotate cu alte materiale didactice specifice.

Pentru parcurgerea modulului se recomandi utilizarea urmitoarelor resurse materiale
minime:
seturi de diapozitive sau/si filme didactice tematice;
planse didactice;
panoplii si machete didactice;
elemente reale ale liniilor electrice aeriene: conductoare izolate si neizolate, izolatoare,
armaturi si cleme;
elemente reale ale liniilor electrice subterane: cabluri, mangoane de fnnadire si
derivatie, terminale de interior si exterior;
materiale din seturi pentru realizarea mangoanelor si terminalelor;
fise tehnologice;
aparaturd pentru localizarea defectelor in cabluri (locatoare de defecte);
aparate de masurd si control;
standuri de incercare a echipamentelor electrice;
truse (pentru electricieni, eventual pentru posturi individuale) de lucru;
bibliografie tehnica selectiva, s.a.

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Linii electrice’” trebuie si fie abordate intr-o maniera
Sflexibild, diferentiatd, {indnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul
inifial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, In functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale



colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Linii electrice” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace
sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfasura in laboratoare si in ateliere din unitatea de
invatdmant sau de la agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unititile de
competente mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care s fie luate 1n considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.

Acestea vizeazd urmitoarele aspecte:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invitare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

e Tmbinarea i o alternanta sistematicd a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupad diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul i lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitafile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

e folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

e Insusirea unor metode de informare §i de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmitoarele activitafi de invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentérii;
Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare la agentii economici
Discutii
Lucrari practice in laborator si in atelierul de pregatire practicd/atelierele de la
agentul economic

Se considerd cd nivelul de pregdtire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invdtdrii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Linii electrice”, se
recomanda urmatoarele activitifi practice de Invatare:

Analiza constructiva a diferitelor tipuri de LEA si LES
Exercifii teoretice sau/si aplicative de definire, clasificare si descriere a principalelor
elementelor constructive ale LEA si LES

e Exercitii teoretice, aplicative sau/si practice de asociere a elementelor componente ale LEA
si LES de diferite tensiuni nominale

e Exercifii teoretice sau/si aplicative de clasificare, caracterizare §i descriere a principalelor
tipuri de defecte de naturd electrica si mecanicd ale LEA si LES
Efectuarea, 1n cadrul aplicatiilor practice, a unor lucréri de defectosopie in cabluri
Exercitii teoretice sau/si aplicative de corelare cauzé-efect intre diverse solicitari si defecte
specifice LEA si LES



e Exercitii teoretice sau/si aplicative de selectie a materialelor necesare executiei unei LEA de
joasd, medie tensiune

e Efectuarea, in cadrul aplicatiilor practice, a unor lucridri de imbinare a cablurilor, fie 1n
atelier fie la agentul economic

e Efectuarea, in cadrul aplicatiilor practice, a unor lucrari de pozare a cablurilor de joasa si
medie tensiune

e Exercitii de citire §i interpretare a documentatiei tehnice puse la dispozitie pentru realizarea
unor aplicatii sau/si lucrari practice

e Vizite de documentare la sectiile tehnice si de specialitate ale bibliotecilor unor agenti
economici parteneri

e Vizite de lucru pe traseul unor linii electrice aeriene de joasd, medie si inaltd tensiune

In functie de agentul economic la care se desfdgoara instruirea practicd, elevii pot participa
la executarea urmaétoarelor lucrari:

» Pentru linii electrice aeriene LEA 110 kV
- Remedieri la stalpi, console, etc.
- Inlocuirea elementelor de izolatoare defecte.
- Verificarea starii stalpilor si conductoarelor
- Verificarea sagetii conductoarelor si reglarea lor.
- Verificarea §i revizuirea instalatiilor de legare la pdmant.
- Verificarea si reglarea inelelor de protectie, lanturi de izolatoare
- Verificarea clemelor de legatura
- Verificarea si repararea balizelor.
- Verificarea gabaritului LEA fatd de pamant, cladiri, etc.
» Pentru linii electrice aeriene LEA MT §i JT
- Schimbare izolatoare deteriorate
- Refacere inscriptionari, calibriri sigurante
- Stringere contacte, rectificare stare confectii metalice
- Echilibrari sarcini pe faze.
- Inlocuire cleme si legaturi necorespunzétoare.
- Inlocuire bransamente necorespunzitoare
- Inlocuire izolatoare deteriorate.
- Reglare descéarcétoare
» Pentru linii electrice subterane LES MT §i JT
- remedieri deranjamente (inlocuire sigurante arse, refaceri contacte, izolri coloane)
- reparatii cabluri, mangoane, terminale, etc,
- Intretinere cutii de distributie,
- identificarea traseului de cablu,
- depistarea defectelor,
- verificarea mantalei,
- mangonare i refacere terminale.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii.



1. Instrumentele de evaluare pot fi diverse, In functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

2. Planificarea evaludrii trebuie sé aibd loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit, evitindu-
se aglomerarea evaludrilor In aceeasi perioadd de timp.

3. Va fi realizatd pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanti si la
conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in Standardul de
Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. Finala
* Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invdtare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmadtoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;

Fige test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duala,

itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de

tip rezolvare de probleme.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finali: _

e Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor §i materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate In cadrul acestui modul.O competenta se va evalua o singurd
data.

Evaluarea scoate Tn evidenta masura In care se formeazad competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregétire profesionala.

8. Bibliografie
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Stagiu de pregitire practici - CDL

Modulul de pregatire practici: INTRETINEREA ECHIPAMENTELOR ELECTRICE

1. Noti introductiva

Modulul “Intretinerea echipamentelor electrice” face parte din stagiul de pregitire
practici CDL" se poate desfasura atat in laboratoarele si atelierele unititii de invatimant, cét si la
operatorul economic/ institutia publicid partenerd pentru pregitirea practici; pentru a raspunde
nevoilor angajatorilor din sectorul IMM, stagiul de pregitire practici poate fi organizat si in
unitatea de invétdmant, conform legislatiei in vigoare.

Modulul “ fntretinerea echipamentelor electrice” se realizeazi in vederea certificarii
pentru calificarea profesionala de nivel 2 ,,Electrician aparate si echipamente electrice si energetice”
si are alocat un numar de 150 ore conform planului de invitimant.

Modulul “Intrefinerea echipamentelor electrice” vizeazi dobandirea de competente
specifice calificdrii2 ,,Electrician exploatare centrale, stafii §i retele electrice”, in perspectiva

folosirii tuturor achizitiilor in practicarea acestei calificarii §i In continuarea pregitirii profesionale.

4. Unitatea/unititile de competente la care se referi modulul

e Completarea documentatiei specifice domeniului electric
Manevrarea echipamentelor electrice

e Intretinerea si repararea echipamentelor electrice
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:
1. Documentatie tehnica:
- formulare tipizate
* bon de materiale (cantitate, caracteristici, pret)
= bon de manoperd (timpul normat, utilaj folosit)
®  buletin de observatii
®  buletin de incercari
*  buletin de verificari
= proces verbal
- fisa tehnologica
- plan de operatii
- caiet de lucru
- carte tehnica
- caiet de sarcini
- listd de materiale
- comandai de lucru
- scheme electrice (fortd, comanda) si scheme cinematice
- desene tehnice (de reper, de subansamblu, de ansamblu)
2. Semifabricate utilizate in lucriri de intretinere:
forjate, laminate, turnate (inscrise in indicatoarele desenelor tehnice)
3. SDV-uri utilizate in lucririle de intretinere a echipamentelor electrice
SDV-uri specificate in figse tehnologice sau in planuri de operatii, conform tehnologiilor din
domeniu
4. Echipamente electrice (elemente constructive, rol functional):
- Transformatoare
- Magsini electrice
- Aparate electrice de joasa tensiune (electromagneti, contactoare, intrerupéatoare)
- Aparate de protectie
- Instalatii de iluminat
- Statii de redresare
- Instalatii de curenti slabi
5. Instructiuni de manevrare pentru:
- Masini electrice
- Aparate electrice
- Instalatii electrice
6. Lucriri de intretinere curenti:
- refacerea izolatiei la conductoare §i armaturi
- inlocuirea garniturilor
- curatarea elementelor de frecare
- curédtarea suprafetelor radiante i izolante,
- schimbarea §i completarea uleiului
- inlocuirea pieselor uzate
7. Materiale folosite pentru intrefinerea curenti:
- izolatie electrica
- izolatie termica
- garnituri de etangare
- substante anticalcar
- ulei
- alcool tehnic
8. Actiuni preventive in intretinerea echipamentelor electrice:
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- asigurarea ungerii
- evitarea socurilor mecanice
9. Defecte ale echipamentelor electrice:
- distrugerea izolatiei
- intreruperi
- oxidarea contactelor
- neetangeitati
- fisuri
- abateri de forma
10. Deranjamente tipice ale echipamentelor electrice si remedierea acestora:
- nealimentarea cu energie electrica
- supraincilzire
- supra-subturare
11. Lucriri de reparatii:
- refacerea izolatiei electrice si termice,
- refacerea continuitétii circuitelor electrice
- reconditionarea transmisiilor prin cuplaje
- inlocuirea contactelor defecte
- refacerea etangeitétii
12. Verificéri intermediare:
- verificarea rezistentei de izolatie
- verificarea conformitétii cu schema circuitului
13. Verificiri finale conform figei tehnologice
Continuturile formdrii pot fi grupate in functie de conditiile concrete de instruire, de exemplu,
pe categorii de echipamente, astfel: constructie-manevrare-intretinere-defectiuni si remedierea lor.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urméatoarelor resurse materiale minime:

- Componente ale instalatiilor electrice: transformatoare, motoare electrice, aparate electrice
de comutatie pentru joasd tensiune (contactoare, intrerupatoare), instalatii de iluminat, statii
de redresare, instalatii de curenti slabi

- Materiale: izolatie electricd, termica, garnituri de etansare, substante anticalcar, ulei, alcool
tehnic

- S.D.V.-uri specifice domeniului electric

- Documentatie tehnologici: desene de ansamblu, de subansamblu si de reper, fisa
tehnologicd, plan de operatii, buletin de observatii/incercari/verificari, caiet de lucru, carte
tehnicd, caiet de sarcini, listd de materiale, comanda de lucru, proces verbal, scheme
electrice (fortd si comand3) si cinematice

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,fntrefinerea echipamentelor electrice” trebuie si fie
abordate intr-o maniera flexibild, diferenfiatd, tinind cont de particularititile colectivului cu care
se lucreaza si de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdne la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Intretinerea echipamentelor electrice’” poate incorpora, in ori¢e moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a se desfasura in
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ateliere din unitatea de Invatdmant sau de la agentul economic, dotate conform recomandirilor
precizate in SPP ]a unitétile de competente mentionate mai sus.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invétare

variate, prin care s fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecérui elev.

Acestea vizeazad urmaétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,
practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

* imbinarea §i alternarea sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

» folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete, potrivite competentelor din modul;

* finsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmétoarele activitafi de Invatare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare,
Exercitii de documentare;
Navigare pe Internet in scopul documentirii;
Vizioniri de materiale video (casete video, CD — uri);
Vizite de documentare la agentii economici
Discutii.
Lucrdri practice in laborator si in atelierul de pregétire practicd/atelierele de la
agentul economic
Se considerd ca nivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi demonstrat

fiecare dintre rezultatele invitdrii.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Intretinerea
echipamentelor electrice”, se recomanda urmétoarele activitati de invatare:

Competenta: Completarea documentatiei specifice domeniului electric:
- exercitii practice de completare a documentatiei tehnice
- vizite de documentare la agenti economici
Competenta: Manevrarea echipamentelor electrice:
- exercitii de recunoastere a tipurilor de echipamente electrice
- exercitii de manevrare a echipamentelor electrice
- lucrdri de laborator cu utilizarea $i manevrarea echipamentelor electrice
- viziondri de materiale video
- explicatii oferite elevului
- lucrari practice in laborator
Competenta: intretinerea si repararea echipamentelor electrice:
- lucréri practice de intretinere §i reparare
- viziondri de materiale video
- explicatii oferite elevului
- lucrari practice n atelierul scolii/agentului economic
- studii de caz privind deranjamente si defecte ale echipamentelor electrice

7. Sugestii cu privire la evaluare _

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste: misura.in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionillé.
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Evaluarea poate fi :

C.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invagarii.
Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.
Planificarea evaludrii trebuie s aibéd loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor 1n aceeasi perioada de timp.
Va fi realizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanti si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
finald
Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ §i integrat la sfarsitul procesului de
predare/invétare §i care informeazid asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continui:

Fise de observatie;
Fise test;

Fige de lucru;

Fise de autoevaluare;

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finali:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extragcolare etc.

Lucrare practicdi din tematica parcursd, cu complexitate ridicatd si caracter
intermodular, executati la agentul economic §i evaluati pe baza unei fise de observare

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final, de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea competentelor specificate in cadrul acestui modul. O competenti se va evalua o singuri

data.

Evaluarea scoate in eviden{d misura in care se formeazi competentele tehnice si
competentele cheie din standardul de pregitire profesionala.
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