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NOTA DE FUNDAMENTARE

privind elaborarea programelor scolare pentru claseleal X-asi a X-a

Programele scolare pentru clasele a IX-a si a X-a, documente reglatoare componente ale
curriculumului national au fost elaborate Tn conformitate cu:

asumarea de catre Romania a Planului detaliat de lucru asupra obiectivelor sistemelor
educarionale si de formare profesionala din Europa, ratificat de Consiliul European de
la Barcelona, in 2002, si a Declarariei ministrilor europeni ai educariel si formarii
profesionale si a Comisiei Europene cu privire la consolidarea cooperarii europene in
formarea profesionala — ,, Declarasia de la Copenhaga”, convenita la Copenhaga in
2002;

obiectivele actuale ae reformei Tnvatamantului din Romania vizand finaitatile,
curriculumul si - structura invatamantului obligatoriu stabilite Tn conformitate cu
prevederile Legii invatamantului nr. 84/1995, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare si ae Legii nr. 268/2003 pentru modificarea Legii
Tnvatamantului nr. 84/1995;

nevoia de adaptare a curriculumului national la schimbarile din structura
invatamantului preuniversitar: apartenenta claselor a IX-a si a X-a deopotriva la
fnvatamantul obligatoriu si lacel liceal,

valorificarea experientei pozitive privind proiectarea curriculumului  pentru
Tnvatamantul liceal pornind de la competente ca achizitii finale a nvatarii, prin care se
asigura accentuarea dimensiunii actionale in formarea elevilor.

rolul si statutul disciplinelor scolare, stabilite in planurile cadru de Tnvatamant aprobate
prin ordinul ministrului educatiei, cercetarii si tineretului nr. 5723/ 23.12.2003.

Structurarea noilor planuri cadru de Tnvatamant pentru clasele a 1X-a si a X-a pe
componentele trunchi comun si curriculum diferentiat determina organizarea, la nivelul
programei scolare, a ofertei educationale centrale Tn competente si continuturi ae invatarii
prezentate distinct, pentru fiecare dintre aceste componente.

In aceste conditii, noile programe scolare pentru clasele a IX-a — a X-a au urmatoarea
structura:

Nota de fundamentare, elaboratda in scopul prezentarii relatiei dintre programele
scolare pentru clasele a IX-a si a X-a si documentele de politici educationala si
curriculara pe care acestea se fundamenteaza:

Nota de prezentare, in care de detaliaza rolul disciplinei de invatamant si statutul
specific a acesteia in cadrul curriculumului national, precum si contributia disciplinel
deinvatamant la cele opt domenii de competente cheie stabilite la nivel european;
Competente generale, cu un nivel accentuat de complexitate, definite pe o disciplina de
fnvatamant sau, dupa caz, pe o categorie de discipline de invatamant, pentru a evidentia
achizitiile finale de invatare ae elevilor la sfarsitul Tnvatamantului obligatoriu si/ sau
pentru a orienta pregatirea de specialitate a acestora;

Valori gi atitudini, finalitati de natura axiologica, urmarite prin studiul disciplinei,
definite pentru Tnvatamantul liceal;

Competente specifice - confinuturi, nucleul functional a programei scolare, definit
pentru fiecare an de studiu;

Sugestii metodologice, elaborate pentru a orienta proiectarea demersului didactic
adecvat competentelor, valorilor si atitudinilor prevazute in programele scolare.
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NOTA DE PREZENTARE

Disciplinele din aria curriculara Arte (Dans clasic, Dans romanesc, Dans contemporan,
Dans de caracter, Repertoriu ansamblu, Repertoriu individual) constituie cai de formare pentru
specializarea Coregrafie, avand drept obiectiv instruirea diversificatd a elevilor. Se creeaza, astfel,
premisele pentru o viitoare integrare profesionala a absolventilor, conform propriilor optiuni, dar
si pentru orientarea lor judicioasa in studiul ulterior.

Aceste discipline contribuie la dobandirea unor competente specifice domeniului.

Noul curriculum include pentru prima oara studiul disciplinelor care largesc aria limbgjelor
coregrafice si multiplica mijloacele de expresie: Dans contemporan, Dans de caracter, Repertoriu
ansamblu, Repertoriu individual.

Prezentul document se constituie Tntr-un instrument de lucru care prevede deplasarea
accentului de pe acumularile mecanice de cunostinte pe asimilarea lor creativa, de pe caracterul
informativ pe cel formativ a educatiei artistice specializate, centrand interesul pe elev si pe
optiunile sale.

Tn acest sens, disciplinele de specialitate Tsi propun:

- s familiarizeze elevii cu limbajele specifice fiecarui gen de dans, in vederea

diversificarii capacitatii de expresie;

- sa formeze deprinderi motrice sustinute motivational intrinsec si ideatic;

- s creeze deprinderi de gandire creativa;

- sadezvolte capacitati de valorizare intr-un sistem axiologic propriu;

- Si gjute viitorii artisti si-si defineasca propria personalitate, prin raportare la stilurile

artistice si lareprezentantii culturii nationalesi universale.

In structura noii programe, aituri de competentele generale si de cele specifice,
continuturile sunt organizate in concordanta cu fiecare competenta, dar, in acelasi timp, pot
constitui mijloace si pentru realizarea altor competente specifice. Profesorul are astfel o libertate
sporita de a actiona in functie de particularitatile individuale ae elevilor, de optiunile acestora,
dar si in functie de mijloacele didactice de care dispune (inregistrari video, kinetograme,
literatura de speciditate, internet etc.). Responsabilitatea profesorului fata de calea aeasa in
dezvoltarea competentelor, prin diversificarea continuturilor, creste evident Th aceeasi masura.

Sugestiile metodol ogice cuprind céteva posibile cii de urmat in demersul didactic.

Prezenta programa este valabila si pentru scolile cu predarein limbile minoritatilor nationale.
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COMPETENTE GENERALE

1. Operarea cu elemente de limbagj specific dansului, Tn abordarea creatiilor
artistice

2. Interpretarea creativa, utilizand limbajul propriu artei coregrafice

VALORI SI ATITUDINI

« Disponibilitatea pentru receptarea specializatd a creatiei coregrafice
apartinand fondului cultural national si universal

» Receptivitateafata de diversitatea culturala definita istoric si geografic
» Disponibilitatea de atransferain viata sociala valori estetice autentice

* Manifestareainitiativei in sustinerea propriilor opinii estetice
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COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Operarea cu e emente delimbaj specific dansului, in abordarea creariilor artistice
Competente specifice Continuturi
1.1. Utilizarea  elementelor  de Jocurile din zonele folclorice Oltenia (,Gaaon”,
limbgj, Tn structuri complexe ~Rustem”’,  Tiocul” etc.), sudul  Ardedului
1.2. Integrarea structurilor ritmice (»Fecioreasca fetelor din Crihalma’, ,Purtata’ etc.),
identificate,  in  structuri Banat (,De doi”, ,Bréul banatean” etc.), Moldova
coregrafice complexe (,Coragheasca’, , Trilisesti” etc.)
1.3. Corelarea elementelor de limbaj Miscari labard specifice dansului de caracter
specific  cu  semnificatiile Mazurca, cracoviac, dans unguresc, dans spaniol,
originare, in interpretare tarantella
Elemente ritmice, spatiale si verbale, specifice
dansurilor din diferite zone
Ritmurile binar, binar-sincopat si ternar
Structuri coregrafice complexe
2. |Interpretarea creativa, utilizand limbajul propriu artei coregrafice
Competente specifice Continuturi
2.1. Configurarea, in expresia miscarii, Forma in relatie cu spatiul, cu timpul si cu intensitatea
asenaurilor originare de dansurilor — determinate de semnificatiile sociale si estetice ae
2.2. Utilizarea dementelor de costum, folclorului
Ininterpretare Frazarea: relatia partilor coregrafice si relatiacu muzica
si cu spatiul.
Scrieri ae dansului popular
Traditii locale si dansuri Tnregistrate video
Procedee de stilizare
2.3. ldentificarea similitudinilor si a Semnificatii ale pasilor n contexte coregrafice variate
particularitatilor  elementelor
coregrafice specifice diferitelor
culturi

SUGESTII METODOLOGICE

Programa propusa pentru disciplinele Dans romanesc si Dans de caracter integreaza cele doua
genuri de dans Tntr-o viziune unica, privind competentel e specifice ce urmeaza afi atinse, dar nu exclude

diferentele formale, stilistice si de continut.

Structura programei sugereaza directiile demersului didactic, atét pentru disciplina Dans romanesc,
n cadrul cireia se dezvolta lanivel superior achizitiile ciclului gimnazial, cét si pentru disciplina Dans de
caracter la care se studiaza dansuri populare stilizate apartinand popoarelor europene (polonez, italian,

maghiar, spaniol etc.).
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Se recomandi ca studiul dansului de caracter si Tnceapa cu miscari executate la bara, pentru
familiarizarea treptata cu elementele tehnice si stilistice ale dansurilor, abordare care nu mai este necesara
ladansul roméanesc, unde aceasta secventd afost parcursa in clasele gimnaziale.

Elementele de limba] popular prevazute in programa vor gjutala asimilareasi laintel egerea de catre
elevi a specificului zonal (dans roménesc) si national european (dans de caracter).

Se recomanda ca limbajul sa fie asociat si integrat semnificatiilor originare ale traditiilor locale sau
national europene, habitudinilor comportamentale si vestimentare. Este bine ca fiecare zona folclorica si
fiecare stil sa fie ilustrate printr-un studiu coregrafic cu evolutie Tn grup, sinteza prin care se insumeaza
etapele demersului didactic.

Pentru disciplina Dans de caracter se sugereaza urmatoarele continuturi detaliate;

e dansul polonez
- mazurca chel en tournant, pas marché, otbiane, golubet, pas de bourrée, pas gala;
- cracoviac: batai simplesi combinate, flic-flac, csesane, galop, sarituri specifice;

e dansul unguresc: chei ssimple si duble, pasi de deplasare specifici ceardasului, bokazo, pas
balancé, pas de bourrée, battement développé, golubet, sforicica, asezari pe genunchi;

« dansul italian (tarantella): modalitati de manuire a tamburinei, forme de battement tendu si
jeté, pas de basque, pas balancé, pas échappé.

Se recomanda valorificarea tuturor achizitiilor Tnvatarii Tn structuri coregrafice complexe, care sa
solicite atét nivelul tehnic de executie, cét si potentialul expresiv a elevilor. Structurile coregrafice vor fi
propuse de citre cadrele didactice sau vor fi preluate din repertoriul consacrat.

Evauarea se varedliza pe baza observatiel continue a elevilor si in cadrul verificarilor semestriale.
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