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PLANIFICARE CALENDARISTICĂ
AN ŞCOLAR: 
SEMESTRUL I
	Nr.

crt.
	Unitatea de competenţă
	Competenţe specifice


	Conţinuturi


	Nr. ore
	Săptămâna
	Obs.

	
	
	
	
	T
	APL
	
	

	(0)
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1.
	Forme de energie
	1.1 Identificarea formelor de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Prezentarea modulului;
Instructaj privind normele de securitate şi sănătate în muncă
· Forme de energie: mecanică, termică, chimică, luminoasă, electrică etc.
	 1
	
	S1
	


	2.
	Surse de energie
	1.1 Identificarea formelor de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

1.2 Analizarea efectelor tehnologiilor de producere a energiei şi utilizarea ei asupra mediului

2.1 Analizarea modalităţilor de valorificare eficientă a resurselor din domeniul energetic

3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Surse de energie

	  1

   
	
	  S2

  
	

	3.
	Elemente de limbaj grafic specific
	3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Elemente de limbaj grafic specific


	1
	
	S3
	

	4. 
	1.1 Tehnologii de obţinere a energiei
	1.2 Identificarea formelor de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

1.3 Analizarea efectelor tehnologiilor de producere a energiei şi utilizarea ei asupra mediului
2.2 Descrierea rolului funcţional al elementelor dintr-o schemă electrică

3.1    Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Tehnologii de obţinere a energiei
	3
	
	S4

S5

S6
	

	5.
	Transport şi distribuţie prin sistemul energetic naţional
	1.1 Identificarea formelor

de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

1.2     Analizarea efectelor 

tehnologiilor de producere a energiei şi utilizarea ei asupra mediului
2.2  Descrierea rolului funcţio-nal al elementelor dintr-o schemă electrică

3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Transport şi distribuţie prin sistemul energetic naţional

· Domenii de utilizare
· Consumatori de energie
	3
	
	S7

S8

S9
	

	6.
	Energia în gospodărie
	1.1 Identificarea formelor de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

1.3 Compararea diferitelor forme de energie utilizate în gospodărie
2.1 Analizarea modalităţilor de valorificare eficientă a resurselor din domeniul energetic

2.2 Descrierea rolului funcţional al elementelor dintr-o schemă electrică

3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
	· Energia în gospodărie:
- Forme de energie şi utilizarea lor 

-  Circuite electrice dintr-o locuinţă
- Consumatori electro-casnici 

- Metode de economisire a energiei  
	4
	
	S10

S11

S12

S13
	

	7.
	Impactul tehnologiilor de producere şi utilizare a energiei asupra omului şi a mediului
	1.1 Identificarea formelor de energie, surselor şi a principalelor tehnologii de obţinere a acesteia

1.2 Analizarea efectelor tehnologiilor de producere a energiei şi utilizarea ei asupra mediului

3.1 Valorificarea limbajului tehnic specific domeniului energetic
4.1 Identificarea unor locuri de muncă din domeniul energetic în scopul orientării profesionale


	· Impactul tehnologiilor de producere şi utilizare a energiei asupra omului şi a mediului
	1
	
	S14
	

	8.
	Evaluare
	Toate competenţele
	Toate conţinuturile
	1
	
	S15
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