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RAPORT 

privind implementarea Programului național „Masă sănătoasă” 

 

I. Acțiuni derulate în vederea implementării programului, conform prevederilor 

actelor normative 

 

Acțiunile derulate în vederea implementării Programului național „Masă sănătoasă” în 

cele 37 de unități de învățământ din județul Constanța au fost demarate în conformitate cu 

prevederile OME nr. 5091 din 27 iunie 2024. 

 

II. Cum şi în ce măsură au fost îndeplinite scopul și obiectivele programului pe 

parcursul derulării acestuia 

 

În anul şcolar 2023-2024, programul a fost implementat în 41 de unități de 

învățământ preuniversitar de stat din județul Constanța, odată cu demararea procedurii 

de achiziție publică a serviciilor. 

12 unități de învățământ vor implementa acest program începând cu luna 

septembrie a anului 2024 

III. Calitatea produselor alimentare și a serviciilor din cadrul Programului 

național  „Masă sănătoasă” 

Indicatori de eficiență 1 2 3 Observații 

Calitatea produselor oferite   x  
Calitatea zilnică a suportului alimentar: aportul 
caloric adecvat vârstei, conform etichetei nutriționale 

  x  

Calitatea zilnică a suportului alimentar: 
diversitatea produselor alimentare servitebeneficiarilor 

  x  

Calitatea zilnică a suportului alimentar: echilibrul nutrițional 
al produselor alimentare 

servite beneficiarilor 

  x  

Condițiile de păstrare a produselor înainte de 
Servire 

  x  

Calitatea serviciilor oferite   x  
Intervalul de timp de la livrare până la servirea 
Mesei 

  x  

Disponibilitatea resurselor umane: necesitatea suplimentării 
personalului necesar derulării PNMS, prin detașare, delegare 
sau angajare 

  x  

Managementul resturilor alimentare   x  
Risipa alimentară  x   
Gradul de satisfacție al beneficiarilor primari și 
Secundari 

  x  

Gradul de satisfacție al elevilor   x  
Gradul de satisfacție al părinților/reprezentanților legali   x  
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IV. Probleme întâmpinate pe parcursul derulării Programului național „Masă sănătoasă” 

 Lipsa personalului calificat; 

 Calitatea produselor. 

 

V. Propuneri de îmbunătățire/Recomandări referitoare la acest program 

 Simplificarea procedurii de achiziție; 

  Diversificarea  pachetului alimentar. 

 

VI. Modalitățile și instrumentele de monitorizare a absenteismului, abandonului, 

situației de neșcolarizare, precum și a rezultatelor școlare obținute de elevii 

beneficiari 

 Fișe sintetice de monitorizare a absențelor 

 Chestionare de evaluare 

 Rapoarte de activitate 

 Planuri de acțiune 

 Întâlniri regulate cu învățătorii și diriginții claselor participante în program 

 

VII. Aprecierea impactului implementării Programului național “Masă sănătoasă” 

asupra participării școlare și a calității educației 

Centralizator beneficiari program 

 

 

Participarea școlară 

(participarea școlară, raportată la anul școlar anterior celui în care se face selecția, analizată în 

funcție denivelul de învățământ) 

Nivel preșcolar Nivel primar Nivel gimnazial Nivel liceal Nivel profesional 

97,69% 87,24% 81,34% 98% 95% 

Calitatea educației, apreciată prin rezultatele școlare obținute de preșcolari/eleviapreciată prin 

rezultatele școlare obținute de preșcolari/elevi, conform art. 4 alin. (3) din anexa nr. 1 la Ordinul 

ministrului educației nr. 5091/2024 privind aprobarea indicatorilor de eficiență și de impact al 

Programului național „Masă sănătoasă” 

Nivel preșcolar Nivel primar Nivel gimnazial Nivel liceal Nivel profesional 

92,8% 98,5% 92,64% 89% 80,76% 

Calitatea educației apreciată prin procentul crescut de cadre didactice necalificate (din numărul 

total de cadre didactice, raportat la anul școlar în curs) 

Nivel preșcolar Nivel primar Nivel gimnazial Nivel liceal Nivel profesional 

0% 0,2%           0,1% 0% 0,1% 
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VIII. Analiza SWOT 

 

 

PUNCTE TARI 

 

 Asigură șanse egale la educație pentru 

copii și tineri. 

 Programul este oportun în reducerea și 

eliminarea absenteismului școlar 

 Nivel ridicat de satisfacție în rândul 

elevilor 

 Comunicare eficientă cu administrația 

locală și cu IȘJ Constanța 

 Respectarea termenelor de livrare 

 Meniuri variate și sănătoase 

 Recunoașterea beneficiilor unei 

alimentații sănătoase 

 

PUNCTE SLABE 

 

 Interval scurt între actualizarea prezenței 

și transmiterea numărului de porții 

necesare zilnic către furnizor 

 Procedură de achiziție complexă și lentă, 

care întârzie implementarea promptă a 

programului, chiar și după apariția 

normelor 

 Perioadă limitată pentru atingerea 

indicatorilor 

 

OPORTUNITĂȚI 

 

 Stabilirea de colaborări cu instituții 

guvernamentale și organizații 

nonguvernamentale 

 Extinderea programului la nivel 

națională 

 Experiența dobândită prin pilotarea 

programului facilitează o 

implementare viitoare mai eficace și 

cu un impact crescut 

 Scăderea absenteismului în rândul 

elevilor din medii defavorizate 

 Livrarea la timp a meselor, creșterea 

frecvenței școlare și sprijinirea 

familiilor cu venituri modeste 

 

AMENINȚĂRI 

 

 Procedurile rigide de achiziție pot duce 

la un eventual eșec în implementarea 

programului 

 Lipsa fondurilor necesare pentru 

continuarea sau extinderea programului 

 Personal insuficient în școală pentru a 

asigura desfășurarea eficientă a 

programului 

 

IX. Propuneri pentru ameliorarea cadrului normativ și pentru eficientizarea 

implementării programului/Propuneri de remediere a deficiențelor apărute 

în derularea programului 

 

 Îmbunătățirea și ușurarea procesului de achiziție 

 Disponibilitatea unor spații special amenajate pentru luarea mesei 
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X. Lista unităților de învățământ în care programul nu s-a implementat, cu 

precizarea cauzelor care au condus la neimplementarea acestuia. 

 

Dintre cele 41 de unități de învățământ selectate pentru implementarea Programului 

Național „Masă Sănătoasă”, 12 unități de învățământ vor începe programul în luna 

septembrie 2024, imediat ce UAT-urile vor finaliza procesul de achiziție a serviciilor. 

 

Nr. 

crt. 

Unitatea de învățământ  Unitatea administrativ 

teritorială 

1.  Școala Gimnazială nr. 1 Valu lui Traian Primăria comuneiValu lui Traian 

2.  Școala Gimnazială George Coșbuc 23 

August 

Primăria comunei 23 August 

3.  Școala Gimnazială nr. 1 Seimeni Primăria comunei Seimeni 

4.  Școala Gimnazială nr. 13 Marin Ionescu 

Dobrigeanu 

Primăria Municipiului Constanța 

5.  Școala Gimnazială Dan Spătaru Primăria comunei Aliman 

6.  Școala Gimnazială nr. 1 Pantelimon Primăria Municipiului Constanța 

7.  Școala Gimnazială Spiru Haret Primăria Municipiului Medgidia 

8.  Școala Gimnazială nr. 10 Mihail Koiciu Primăria Municipiului Constanța 

9.  Şcoala Gimnazială S.A.Esenin Ghindărești Primăria Comunei Ghindărești 

10.  Liceul Tehnologic Gheorghe Duca Primăria Municipiului Constanța 

11.  Liceul Teoretic Decebal  Primăria Municipiului Constanța 

12.  Liceul Tehnologic Nicolae Dumitrescu 

Cumpăna 

Primăria comunei Cumpăna 

 

 

În următoarele 4 unități de învățământse preconizează implementarea Programului Național 

„Masă Sănătoasă”, până la sfărșitul anului 2024 

 

Nr. 

crt. 

Unitatea de învățământ Unitateaadministrativteritorială 

1. Școala Gimnazială Ion Creangă Primăria comunei Albești 

2. Liceul Tehnologic Cogealac Primăria comunei Cogealac 

3. Școala Gimnazială Nr.1 Amzacea Primăria comunei Amzacea 

4. Școala Gimnazială Nr.1 Contraamiral 

Petrică Stoica  Pecineaga 

Primăria comunei Pecineaga 
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XI. Propuneri de unități de învățământ preuniversitar pentru a fi incluse în lista 

unităților beneficiare ale PNMS la nivelul județului Constanța 

 
LICEUL ’REGELE CAROL I’ OSTROV 

LICEUL COBADIN 

LICEUL TEHNOLOGIC ’AXIOPOLIS’ CERNAVODĂ 

LICEUL TEHNOLOGIC ’CARSIUM’ HÂRŞOVA 

LICEUL TEHNOLOGIC ’DRAGOMIR HURMUZESCU’ MEDGIDIA 

LICEUL TEHNOLOGIC ’I.C.BRĂTIANU’ NICOLAE BĂLCESCU 

LICEUL TEHNOLOGIC ’ION PODARU’ OVIDIU 

LICEUL TEHNOLOGIC ’LAZĂR EDELEANU’ NĂVODARI 

LICEUL TEHNOLOGIC ’NICOLAE ISTRĂŢOIU’ DELENI 

ȘCOALA PROFESIONALĂ CIOBANU 

LICEUL TEHNOLOGIC INDEPENDENŢA 

LICEUL TEHNOLOGIC TOPRAISAR 

LICEUL TEORETIC ’CARMEN SYLVA’ EFORIE 

LICEUL TEORETIC ’EMIL RACOVIŢĂ’ TECHIRGHIOL 

LICEUL TEORETIC ’IOAN COTOVU’ HÂRŞOVA 

LICEUL TEORETIC 'ANGHEL SALIGNY' CERNAVODĂ 

LICEUL TEORETIC BĂNEASA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’EMIL GÂRLEANU’ BĂRĂGANU 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’GHEORGHE LAZĂR’ CORBU 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’GRIGORE MOISIL’ NĂVODARI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’I.L.CARAGIALE’ MEDGIDIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’ION BORCEA’ AGIGEA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’MIHAI EMINESCU’ COSTINEŞTI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’MIHAIL SADOVEANU’ MEDGIDIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’MIRCEA DRAGOMIRESCU’ MEDGIDIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’MIRCEA ELIADE’ CERNAVODĂ 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’NICHITA STĂNESCU’ MERENI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’SFÂNTUL ANDREI’ MANGALIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’TUDOR ARGHEZI’ NĂVODARI 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ’VICEAMIRAL IOAN MURGESCU’ VALU LUI 
TRAIAN 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ 'ADRIAN GHENCEA' SĂCELE 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 CIOCÂRLIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 COMANA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 EFORIE NORD 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 GRĂDINA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 HÂRŞOVA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 LIMANU 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 LUMINA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 MANGALIA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 OLTINA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 PEŞTERA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 POARTA ALBĂ 
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ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 RASOVA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 SALIGNY 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 TÂRGUŞOR 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 TUZLA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 1 VULTURU 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 CERNAVODĂ 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR. 2 'POET OVIDIU' OVIDIU 

 

 

 

INSPECTOR ȘCOLAR GENERAL, 

Prof. Sorin MIHAI    

   

Inspector școlar responsabil monitorizare program, 

Prof. Sever ARSLAN  

 

 Contabil șef, 

Ec.Roberta-Laura GALAV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


